
 

 

 تخصصی-فصلنامه علمی            
 مطالعات تفسیری آلاءالرحمن  

 تفسیر و علوم قرآن جامعةالزهراءتربیتی -علمیگروه 
    ۱۴۰۴ تابستان * دهمازدو شماره * دوره سوم             

        
 تلاوت قرآن یو اخرو  یو یاز آثار دن ییهانمونه یبازخوان

 یمقام معظم رهبر  دگاهیاز د

 ۱پوران فرهادی
 چکیده

قرار  دیانسان، همواره مورد تأک یو اخرو یویدن یو سازنده آن در زندگ قیسبب آثار عمبه میتلاوت قرآن کر ،یدر منابع اسلام
 یاز منظر کیهر  زین ینید شمندانیشمار آمده است. اندبه یمعارف و فرهنگ اسلام جیترو یابزارها نیتراز مهم یکیگرفته و 

 کیدر  هاگاهدید نیهمه ا یحال، بررس نیاند؛ با اانسان پرداخته یو اجتماع یفرد اتیح درنقش تلاوت قرآن  نییخاص به تب
 ینیسح یدعلیسالله العظمی آیت ،یم رهبرمقام معظ یهادگاهیپژوهش حاضر با تمرکز بر د رو،نی. ازاگنجدینوشتار نم

است که: تلاوت قرآن از منظر مقام معظم  یپرسش اصل نیپاسخ به ا یدر پ( رانیا یاسلام یجمهور دی)رهبر شه یاخامنه
 ـ یفیپژوهش با استفاده از روش توص نیا گذارد؟یم یانسان بر جا یدر زندگ یو اخرو یویدن یامدهایچه آثار و پ یرهبر
 یگردآور یرداربشیاز ابزار ف یریگو با بهره یاکتابخانه وهیآن به ش یهاانجام شده و داده یانی ـوح ینقل کردیو با رو یلیتحل

 یاله یاعهدنامه ،یو سعادت بشر تیمنبع هدا نیترعنوان جامعبه م،یکه قرآن کر دهدینشان م قیتحق یهاافتهیشده است. 
در  یاله میفاهنفوذ م یبرا یبستر ،یانس با وح یبرا یسازنهیکتاب، افزون بر زم نیو بندگان است. تلاوتِ ا دگاریآفر انیم

آن است که تلاوت قرآن، علاوه بر نقش  انگریب نیپژوهش همچن نی. اآوردیاز معارف آن فراهم م یعمل یمندها و بهرهجان
 تیقلب، تقو تیهمچون نوران یآثار ،یویدن یدر جامعه، در ساحت زندگ ینید یهاارزش تیدر بسط و حاکم نیادیبن

 ،امتیمواقف ق رموجب نجات د زین یاخرو اتیدارد و در ح یرا در پ یمعرفت و جلب محبت اله قیتعم ،یاخلاق لیفضا
 .گرددیبهشت م یسوانسان به تیاز شفاعت و هدا یمندبهره

 واژگان کلیدی
 .یمقام معظم رهبر ،یاخرو یزندگ ،یویدن یتلاوت، تلاوت قرآن، زندگ

  poranfarhadi@mailfa.com ، قم، ایران.ءالزهراةجامعتفسیر و علوم قرآن، ، 3آموخته سطحدانش. ۱

0009-0008-5982-1985 
 

 ۱۵/۰3/۱۴۰۴: رشیپذ خیتار                                                                                                                ۱۰/۰۱/۱۴۰۴ :افتیدر خیتار

 ،«یمقام معظم رهبر دگاهید از تلاوت قرآن یو اخرو یویاز آثار دن ییهانمونه یبازخوان»(. ۱۴۰۴)فرهادی، پوران  :یاستنادده
 .۱3۸ -۱۱۹ اتصفح، ۱۱، ش3رهآلاءالرحمن، دو یریمطالعات تفس
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 مقدمه. ۱
رود؛ قرآن منبع اصلی این موضوع از جمله موضوعات مهم علوم قرآنی و تفسیری به شمار می

چه باشد در این میان آنها میبخش زندگی مادی و معنوی انسانمعنیدین، ایمان و فرهنگ 
 اهمیت دارد تلاوت آن و توجه و عمل به دستورات آن در عصر امروزی است.

قام مپربسامدترین اصطلاحاتی است که  وقرآن کریم، جز« استماع»در پی آن و « تلاوت»
( انریا یاسلام یجمهور دی)رهبر شه یاخامنه ینیحس یدعلیس یالعظم اللهتیآ ،یمعظم رهبر

اند. از دیدگاه شناخت قرآن و اند و بر آن تأکید ورزیدهدر بیانات خود درباره قرآن به کار برده
های عصر تلاوت آن برای هر فرد مسلمان خصوصاً نسل امروز و جوانان جامعه که با اندیشه

اسلام بر تلاوت قرآن تأکید فراوان  رسد. زیرا درجدید مواجهه هستند، امری ضروری به نظر می
ترین چیز قرآن است و یکی از دستورات قرآن کریم قرائت شده و پس از خداوند سبحان با ارزش

بنابراین اهمیت دارد در این خصوص پژوهش انجام  ،تلاوت آن به اندازه ممکن و میسور است و
 داد.

ن حیات متألّهانه انسان در پرتو شود که تأمیجا ناشی میضرورت انجام این پژوهش از آن
 های علمی ویابد و انسان در این مسیر از همه ظرفیتتلاوت و تدبر در قرآن کریم تحقق می

ردی، ای در ابعاد فتردید، تلاوت قرآن آثار و پیامدهای گستردهگیرد. بیعملی خویش بهره می
اد جامعه با توجه به بیانات مقام معظم رو، اگر افراین اجتماعی، دنیوی و اخروی به همراه دارد. از

رهبری درباره تلاوت قرآن و آثار آن آگاهی یابند، زمینه دستیابی آنان به حیات طیبه دنیوی و 
هایی در شود؛ اما اگر از تلاوت قرآن و آثار سازنده آن غافل بمانند، خسارتاخروی فراهم می

 همه ابعاد یادشده متوجه آنان خواهد شد.
ن موضوع در روزگار کنونی دوچندان است؛ چراکه در عصر حاضر، معنویت در اهمیت ای

شدن نهاده و مهجوریت قرآن نیز در حال افزایش است. این در حالی است جامعه رو به کمرنگ
که مقام معظم رهبری در بیانات خود بارها بر آثار، برکات و نقش تلاوت قرآن در زندگی انسان 

که شایسته است، پژوهشی مستقل و درخور درباره این موضوع وجود، چنان اند؛ با اینتأکید کرده
رو، انجام پژوهشی در این زمینه ضروری های ایشان انجام نگرفته است. ازاینو بر اساس دیدگاه



 

 
121 

وان
زخ

با
 ی

ونه
نم

ها
 یی

 دن
ثار

ز آ
ا

 یوی
رو

 اخ
و

 ی
رآن

ت ق
لاو

ت
ید از 

گاه
د

 
هبر

م ر
عظ

م م
مقا

 ی

سو به کاهش مهجوریت قرآن کمک شود و از سوی دیگر، افراد جامعه رسد تا از یکبه نظر می
رهنمودهای مقام معظم رهبری از آثار و برکات تلاوت قرآن در دنیا و آخرت  اسلامی بتوانند بر پایه

 مند شوند.بهره
 گویی به سؤال زیر است:بر این اساس، نوشتار حاضر در پی پاسخ

انسان، از منظر مقام معظم  یدر زندگ میتلاوت قرآن کر یِ و اخرو یویدن یامدهایآثار و پ
 ست؟یچ یرهبر

 پیشینه پژوهش
زمان با نزول آیات الهی و نیز توان همظری بحث درباره نقش تلاوت قرآن را میپیشینه ن

در این زمینه دانست؛ زیرا از همان آغاز، قرآن  و ائمه معصومین صدور روایات پیامبر اکرم
بر اهمیت تلاوت قرآن، تدبر در آن و آثار فردی و اجتماعی آن تأکید  کریم و معصومان

 اند.داشته
ص پیشینه نیز باید گفت آثار متعددی در قالب کتاب و مقاله درباره تلاوت قرآن و در خصو

 :شودسبب رعایت اختصار، تنها به چند نمونه اشاره میآثار آن نگاشته شده است که به
 الف( منابع عام

 توانیدارند، م یناظر بر تلاوت قرآن کاربرد مؤثر اتیآ ریکه در تفس یاز جمله منابع عموم»
 :استناد کرد ریبه آثار ز

 بن حسن طبرسی؛از فضل، «البیانتفسیر مجمع»کتاب ( ۱
 ؛طباطبایی، از سید محمدحسین «تفسیر المیزان»کتاب ( ۲
 ، از ناصر مکارم شیرازی و همکاران؛«تفسیر نمونه»کتاب ( 3

 ب( منابع خاص
در این ؛ ش(۱3۹۶)الملل، انتشارات بینمشایخی، از مهدی « آداب تلاوت قرآن»کتاب ( ۱

صورت مختصر به برخی آثار تلاوت قرآن، از جمله نورانیت باطنی انسان، اشاره شده کتاب، به
 و در مجموع، آداب و شرایط تلاوت قرآن بررسی شده است.

 ،انتشارات بینش آزادگانبهارانچی، از سید محمدحسین « آثار و برکات قرآن»کتاب ( ۲
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ابتدا اهمیت تدبر در قرآن و عمل به آن را تبیین کرده، سپس برخی نویسنده در این اثر، ؛ (۱3۹۸)
آثار و برکات قرآن را، بیشتر از منظر اعتقادی، مانند هدایت، کسب رحمت الهی و مانند آن، بیان 

 نموده است.
، نوشته محمد رضایی و همکاران، نشریه «تلاوت قرآن بر سلامت روان ریتأث»مقاله  (3

تلاوت  انیم وندیپ یپژوهش به بررس نیا؛ (۱3۹۷)، ۲3، ش«یوان شناسمطالعات اسلام و ر»
نقش  ،یمعنو یمداخله کیعنوان عمل به نیکه ا دهدیقرآن و سلامت روان پرداخته و نشان م

 افیمخاطبان ا یِ روان یستیبهز یو ارتقا یآرامش درون شیدر کاهش اضطراب، افزا یمؤثر
 .کندیم

، «انفال 2 هیر آب دیتلاوت قرآن و آثار آن با تاک گاهیناظر به جا اتیآ یریتفس یبررس»مقاله  (۴
 نیا ؛(۱۴۰۰)، ۴۸، ش«یریمطالعات تفس»نوشته سیدرضا مودب و محسن قائمی، نشریه 

 یغیکه تلاوت، افزون بر کارکرد تبل دهدیکرده و نشان م یناظر به تلاوت قرآن را بررس اتیمقاله آ
مخاطب  یقلب تیو هدا مانیا شیو افزا جادیسوره انفال، عامل ا ۲ هیدر آ ژهیودر صدر اسلام، به

قلب خاشع و احساس  اده،از تلاوت را در ار یریاثرپذ طیشرا نیهمچن سندگانیاست. نو
 اند.بودن در برابر قرآن خلاصه کردهمخاطب

 وجه تمایز پژوهش حاضر
منابع پیشین آن است که در ها و با وجود آثار یادشده، وجه تمایز نوشتار حاضر با پژوهش

 ، سیدعلی حسینیاین تحقیق، نقش تلاوت قرآن در زندگی انسان از منظر مقام معظم رهبری
، با تمرکز بر دو بُعد دنیوی و اخروی، و با استناد به مستندات قرآنی و روایی بررسی ایخامنه

ی صورت اجمالی به برخپیشین، تنها به و مقالات هاکتابشود؛ در حالی که در بسیاری از می
 آثار تلاوت قرآن یا به ابعاد محدودتری از این موضوع پرداخته شده است.
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 شناسیمفهوم. ۲

 «تلاوت» واژه .۲-1
ان منظور، لس)ابن به معنای قرائت گرفته شده است« تلو»مصدر است از ماده « تلاوت»کلمه 

دهد.علمای لغت بیشتر آن را به معنای قرائت و ی نیز میو معنای پیرو«( یتلو»العرب، ذیل واژه 
( در اصطلاح تلاوت، پیاپی خواندن و تدبّر ۴۰۶ص ،۱، ج۱۴۰۷فارس، )ابن دانندخواندن می

( ۱۱۷، ص۱3۸۸)راغب اصفهانی،  های آسمانی و اخصّ از قرائتدر معنا در خصوص کتاب
 .«(التلاوة»، ۵۰۵ص، ۱، ج۱۴۱۷)تهانوی،  است و پشت سر هم خواندن قرآن

 «زندگی سبک»واژه. ۲-۲
 یعنیدادن است؛ و شکل یریگقالب یفلز( به معنا ختنیلغت خود )ذوب و ر شهیدر ر« سبک»

، ۱3۸3)معین،  است« ضدّ مرگ»و  اتیح یبه معنا «یزندگ» .زیچ کیو قالب  ئتیه نییتع
داده  یآدم اتیکه به ح یئتیقالب و ه» :یعنی وند،یپ نیدر ا یسبک زندگ پس (.ذیل واژۀ سبک

 .«دیآیانسان به آن درم که زندگان ینیمع شکل و روش» گر،یبه عبارت د ای «شودیم
 بنابراین:

 رد،یگیم «ئتیه»که فلزِ مذاب در قالب،  گونههمان .ردیپذیاست که قالب م یاماده ،یزندگ (۱
. دیآیدرم« در قالب»باورها و اعمال،  لهیوسبه ست؛ین جهتیو ب شکلیب زیانسان ن اتِ یح

 .دهدیشکل و روش م ات،یاست که به ح یاز عوامل یکینگاه،  نیتلاوتِ قرآن در ا
زنده بودن و  یعنی «یزندگ» فقط .«ستنیز»است، نه صرفِ  «ستنیز تیّ فیک» ،یسبک زندگ (۲

 «اتیح» انیدو، همان مرز م نی. مرز استنیچگونه ز یعنی «یسبک زندگ»ضدِّ مرگ بودن؛ اما 
ابر صرف در بر یِ ماد اتِ یکه حدارد؛ چنان زین یقرآن یاهیتقابل، لا نیاست. ا «بهیّ ط اتِ یح»و 
 (.۹۷)نَحُل:  ردیگیقرار م «بهیط اتیح»

رفتارها،  ریمنسجم، هدفمند و الگوپذ نوشتار، عبارت است از نظام نیدر ا «یسبک زندگ»مفهوم 
نظام  بر یو مبتن یدیتوح ینیبکه برخاسته از جهان یو اجتماع یفرد یهاها و کنشانتخاب

 است. میقرآن کر یارزش
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 ن از دیدگاه مقام معظم رهبری. آثار دنیوی تلاوت قرآ۳
، ۹۷، مریم: ۸۲و۴۵، اسراء: ۱۸۵و  ۱۲۱ قرآن در آیاتی چند به مسئله آثار تلاوت آیات )بقره:

پردازد تا ( در زندگی بشر می۲۰، مزمل:۴۴، فصلت: ۲3، زمر: 3۵، فاطر:3۰، فرقان: ۱۱۴طه:
 ؛ان کند. از منظر مقام معظم رهبریافزون بر بیان ارزش و اهمیت آن، کارکردهای تلاوت را بی

مندی از مقام نبوت، سبب ترین عبادت، بهرههای قلب، با فضیلتاموری همانند: رفع زنگاره
عت، مندی از شفاکران، کفاره گناهان، بهرهنورانیت، صعود به بهشت، دستیابی به ثواب شا

مندی ازدفاع قرآن از جمله آثار تلاوت قرآن در زندگی دنیوی است. هر چقدر انسان در عصر بهره
گر شود و بر عکس امند میامروزی با تلاوت قرآن مأنوس باشد از آثار و برکات آن بیشتر بهره

ماند. لذا از هدایت و آثار و برکات قرآن بی بهره میکسی از قرآن فاصله بگیرد به همان اندازه نیز 
گرا باشد، تمام امور خود را به قرآن پیوند دهد و قرآن را جزء باورهای درونی انسان بایستی قرآن

نیوی آثار دهایی از ترین نمونهاین قسمت از نوشتار به بررسی مهمن اساس در خود بداند. بر ای
 پرداخته می شود.م رهبری مقام معظتلاوت قرآن از منظر 

 . عامل نورانیت۳-1
ترین آثار دنیوی قرائت قرآن، نورانیت بخشیدن به قلب و روح انسان است، قرآن که خود از مهم

است پیروان خود را در ملکوت بلندآوازه و در زمین « ذکر»از القاب آن نیز  یذکر خداست و یک
تلاوت قرآن که در آیات و روایات هم ( ۲۴۹، ص۱، ج۱3۸۱کند )جوادی آملی، یم ینوران

طور خاصّ به آن تأکید فراوان شده است موجب نورانیت قلب و وجود انسان شده و باعث به
 (.۱3۴ص ،۱، ج۱۴۲۲)آملی،  گردد یشود انسان قرآنی و نورانمی

ست آن به د یسو کاست که ی یقرآن حبل پیوسته و مستحکم از دیدگاه مقام معظم رهبری
ت الله و تلاوو اعتصام به حبل کها است و تمسدیگر آن در دست انسان یسبحان و سو یخدا

آن مایه سعادت و سیادت دنیا و آخرت و مرحله اصلی قرآن است. ایشان در یکی از بیانات خود 
فرماید: می امیرالمؤمنین» کند:اشاره می به زیبایی تلاوت قرآن به روایتی از امیرالمؤمنین

ُعَمیقظاهرُِ  ه ای کآور، آن زیبایییعنی آن زیبایی شگفت« اَنیق» (؛۹3)نحل:  ه ُانَیقٌُوَُباطِن ه 
. اگر جوری استافتد؛ زیبایی در قرآن اینگیرد، به حیرت میوقتی انسان در مقابل آن قرار می
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رد، زیاد یتوان باطن آن را درک کرد. وقتی انسان با تلاوت قرآن اُنس بگتلاوت قرآن زیاد شود می
ی معنوی، این زبان، این جملات، فهمد که غیر از جنبهتلاوت کند، زیاد بشنود، آن وقت می

مقام  اتانیب« )بخشدچقدر شیوا است، چقدر زیبا است چقدر باطن انسان را نورانی و صفا می
 .(۱۶/۲/۱3۹۸، میدر محفل انس با قرآن کر ،یرهبرمعظم 

 قرآن اشارات بسیاری شده آن جا که خداوند فرمودند:در قرآن به این اثر از تلاوت 
مُّبيِناً  ُن وراًُ من إُلََِنك  اَ نزَلْن

َ
 بر اساس«. (؛ و نوری آشکار به سوی شما فرو فرستادیم۱۷۴)نساء:  وَُأ

( وکسی که ۲۲۲، ص۲، ج۱3۸۲)قرائتی،  تفاسیر در زیر این آیه آمده که قرآن کتاب نور است
 .(۲۸3،ص۴، ج۱3۷۸)طیب،  شودمند میته باشد از نورانیت آن بهرهمداومت بر تلاوت آن داش

ورُ المُبین؛ خاصیّت نور چیست؟ » فرماید:در این خصوص می مقام معظم رهبری وَ هُوَ النُّ
، بصیرت کنددهد، انسان قدرت بینایی پیدا مینور فضا را روشن می کند، راه را به انسان نشان می

. ما بیندای ندارد، چون جایی را نمیآید و فایدهد، چشم هم به کار نمیکند؛ نور که نبوپیدا می
های گوناگون هستیم، دارای قدرت فکری هستیم، امّا اگر نور نباشد، اینها دارای عقل و توانایی

  «تواند به ما کمک کند؛ نور لازم است. این نور، تلاوت قرآن استنمی
 (.۶/۲/۱3۹۷، میقرآن کر یالملل نیمسابقات ب با شرکت کنندگان در داریدر د اناتیب)

 رماز رسول اک تلاوت قرآن اشاره شده است، ابوذردر روایات نیز به اثر نورانیت بخشی 
هِ »درخواست نصیحت کرد. آن حضرت فرمودند:  مْرِ كُلَِّ سُ الَْْ

ْ
هُ رَأ هِ فَإِنََّ وصِيكَ بِتَقْوَى اللََّ

ُ
تُ: قُل  « أ

نِي» مَاءِ وَنُورٌ لَكَ فِي الَْْرْضِ »قَالَ:  «زِد  هُ ذِكْرٌ لَكَ فِي السََّ هِ كَثِيراً؛ فَإِنََّ  «عَلَيْكَ بِتِلََوَةِ الْقُرْآنِ وَذِكْرِ اللََّ
الهي که سرآمد همه امور است سفارش  ی( تو را به تقوا۱۹، ص۱۵، ج۱3۸۰)بروجردی، 

 ودند: آن حضرت فرم «بیش از این مرا نصیحت کنید»کنم. ابوذر گفت: یم
 یبر تو باد به تلاوت قرآن و کثرت یاد خدا؛ زیرا تلاوت قرآن، عامل یاد تو در ملکوت و مایه»

 «.شدن تو در زمین است ینوران
عْطِ » چنین نقل شده است که فرمودند: همچنین در یک روایت از رسول اکرم

َ
العَيْنَ أ

هَا  فرمودند: «یا رسول الله؟حق چشم چیست »عرض کردند: « ؛ حق چشم را ادا کنیدحَقَّ
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زیرا تلاوت قرآن  .(۱۰۱، ص۴۷، ج۱۴۰۸)مجلسی،  «؛ نگاه کردن به قرآناُنْظُرْ إِلَى الْمُصْحَفِ » 
شوند و این از آثار و برکات تلاوت قرآن های آن باعث نورانیت چشم میبا نگاه کردن به صفحه
 در زندگی انسان است.

 لیارذ و زدودن یفضائلِ اخلاق رِ کسببست م،یتلاوت و اُنس با قرآن کر . ۳-۲
یکی دیگر از آثاری که تلاوت قرآن در بعد زندگی دنیوی برای انسان  از منظر مقام معظم رهبری

دارد این است که سبب کسب اخلاقیات و فضایل اخلاقی و دوری و پرهیز از رذایل اخلاقی 
قرآن، انس با آن، اُنس با نماز، تلاوت »شود؛ مقام معظم رهبری در این خصوص فرمودند: می

های خدا است. برای اینکه اُنس با خدا را، اُنس با نماز را، اُنس با قرآن و اُنس با دعا، نعمت
های پسندیده و نیکو؛ و آن وقت تا تلاوت آن را برای خودتان به صورت عادت دربیاورید؛ عادت

 (.۱/3/۱3۹۸، انیاز دانشجو یا جمعب داریدر د اناتیب) «آخر عمر با شما همراه خواهد بود
در خصوص تأثیر تلاوت قرآن در زندگی انسان چنین بیان  ایالله خامنهحضرت آیت

استماع قرآن یک امر تفنّنی نیست. بنده همیشه به دوستان مختلف، از مسئولین و غیر »داشتند: 
شما  گویمکنیم، میمیآید و راجع به قرآن صحبت ها، ]در مواقعی[ که پیش میمسئولین، جوان

گویم روزی مثلًا فرض کنید نیم جزء یا یک حزب هر روز حتماً قرآن بخوانید. حالا نمی
بخوانید؛ ]حتّی[ روزی نیم صفحه، روزی یک صفحه بخوانید، امّا ترک نشود. در طول سال 

رآن در محفل انس با ق اناتیب) «روزی نباشد که شما قرآن را باز نکنید و قرآن را تلاوت نکنید
 .(3/۱/۱۴۰۲، میکر

فهم  یگشاید و او را برایسو چشم دل انسان را مککریم از یقرآن 1یو عمل یتلاوت علم
برد یرا در مسیر صراط مستقیم به پیش م یدیگر، آدم یرساند و از سویم یقرآن یار یزبان فطر

دیگر با مراقبت از  یسازد و از سویرا بر وجود او حاکم م یو صفات ملکوت یو فضائل اخلاق
دارد و انسان را از ارتکاب یانسان، او را به تطهیر چشم و گوش و زبان و... وا م یادراک یمجار

                                                           
 قتیآن حق مطهر و عامل شدن مطابق ،یتلاوت عملو  قرآن است قتیحق دنیو فهم دنیشن ،یتلاوت علم.  1

)مراقبت از چشم و گوش و زبان، ترک  یفرد اتیشده در ح دهیآنچه فهم ردنک ادهیپ. به عبارت دیگر یعنی: است
 (.محرمات، و کسب فضائل
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، انسان را به حلقه پاکیزگان و فاظلان یملکوت یهادارد و از رهگذر این مراقبتمحرمات باز می
 ینوو مع ک، راه مصافحه و تماس نزدی«ونکتاب مکن»ساختن انسان به  ککند و با نزدییوارد م

کریم وجود ندارد؛ چنانچه قرآن یبه سو یسازد و جز این نیز راهیانسان هموار م ایبا قرآن را بر
رنءَانٌُكَرِيمٌُدر قرآن آمده است:  ُلقَ  ن ونٍُ،ُإنَِّه  ونَُ،ُفِىُكتَِابٍُمَّكن نم طَهَّر  ُال ُإلََِّّ ه  ُيَمَسُّ -۷۷)واقعه:  لََّّ

که جز پاکان با آن ، در کتاب پنهان )علم الهی(، قطعاً آن )قرآن( خواندنی ارجمندی است (۷۹
 .گیرندتماس نمی

در مورد « میکر» )با توجه به اینکه« کریم»به« قرآن» در تفاسیر ذیل این آیه آمده که توصیف
افعال ستوده، و  ها به معنی دارا بودن اخلاق وخداوند به معنی احسان و انعام، و در مورد انسان

های ظاهری قرآن از نظر فصاحت یطور کلی اشاره به محاسن بزرگ است، نیز اشاره به زیبائبه
ها و هم اشاره به محتوای جالب آن است، چرا که از سوی خدایی نازل و بلاغت الفاظ و جمله

، ۲3، ج۱3۷۵)مکارم شیرازی،  شده که مبدأ و منشا هر کمال و جمال و خوبی و زیبایی است
از  یکریم، افزون بر کسب زیبایی باطن و روح و پیشگیرو تلاوت قرآن ی(. لذا همنشین۲۶۸ص

نخست از ورود غفلت و گناه به ساحت روح انسان  یها را نیز به دنبال دارد؛ یعنها، رفع آنغفلت
کند و سبب تقویت فضائل اخلاقی و طهارت و پاکسازی روح از رذایل اخلاقی یم یجلوگیر

 یغفلت و غرور به خطا وگناه آلوده شد، پلید یاز رو ینماید و اگر آدمیها را دفع مشود و آنمی
  رساند تا در رفع آن کامیاب گرددیاش مینمایاند و در جبران آن یاریعصیان را به او م

 .(۲۰۰، ص۱3۸۵)جوادی آملی، 
ل، توکّل، توسّ »ودند: در بیانی دیگر در این خصوص چنین فرم مقام معظم رهبریهمچنین 

بیت و عترت معنویّت، دعا را از دست ندهید؛ تلاوت قرآن را از دست ندهید؛ اُنس با قرآن و اهل
را از دست ندهید؛ اجتناب از گناه را فراموش نکنید. تلاوت قرآن و اجتناب از گناه مهم است؛ 

ی متعلّقین فرزندانتان و همهتان، هم در اساس کار، اینها است. هم در خودتان، هم در خانواده
 (.۱۰/۷/۱3۹۸، فرماندهان سپاه یبا مجمع عال داریدر د اناتیب« )به خودتان، اینها را نهادینه کنید

کسی که یک حرف از قرآن را یاد بگیرد )و با تلاوت »آمده است:  در روایتی از امام صادق
گردد و ده قرآن مانوس باشد(، ده حسنه ثواب دارد و ده سیئه و )رذیله اخلاقی( از او محو می
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 (.۶۱۱، ص۲، ج۱۴۰۷ ی،)کلین «شوددرجه )فضائل اخلاقی( به او عنایت می

ترین ابزار و روش قرآن کریم اصلی« تلاوت و استماع قرآن»از دیدگاه مقام معظم رهبری 
ی عمل و انجام فضائل و برای تجهیز روحی مخاطب خود و آماده سازی او برای ورود به عرصه

ی نزدیک کننده»را « تلاوت خوب»در بیان مهمّی،  ایالله خامنهدوری از رذایل است. آیت
واندن خوب، که با صوت خوب قرآن خ»فرمایند: اند و چنین میدانسته« مستمع به عمل قرآنی

د؛ کنو با نغمه خوب و با توجه به معانی انجام بگیرد، مفاهیم قرآن را جلوی انسان مجسم می
با  داریدر د اناتیب) «کندکند؛ انسان را با معرفت قرآنی نزدیک میانسان را به عمل نزدیک می

( بر این اساس روح ۲۶/۶/۱3۸3، میقرآن کر یالملل نیشرکت کننده در مسابقات ب انیقار
است و  یوقطع امید از علائق دنیو یفان یدل از امور گناه آلود و امور ماد یتلاوت قرآن، رهای

حقیقت آن اتصال به معبود است و وصال به مقام محمود و همه اینها نیز سبب کسب تعالی در 
 اخلاق و تزکیه و تربیت روج و جسم انسان است.

 نزد خدا و خلق تیمحبوبو  ه و تدبّر در قرآن؛ راهِ کسبِ معرفتِ تلاوت آگاهان. ۳-۳
های تلاوت قرآن در بعد زندگی دنیوی انسان، از دیدگاه مقام معظم رهبری یکی دیگر از نقش

کسب معرفت رب و محبوبیت خداوند است، زیرا قرآن خط اول رشد انسان را در گرو کسب 
از طرق رسیدن به این معرفت تلاوت قرآن داند و یکی معارف به خصوص معرفت رب می

ها خلاص شود تا به ها و کششاست، ولی آن هم با شرایطی که باید فکر آزاد شود و از جاذبه
 (.۱۴/۱۰/۱3۷3، مسابقات قرآن یهیدر مراسم اختتام اناتیب) معرفت رب دست پیدا کند

ر روز بیشتدر آن را روزبهتلاوت قرآن و تدبّر » مقام معظم رهبری در این خصوص فرمودند:
ه از ای ککنید؛ تلاوت قرآن را فراموش نکنید، تدبّر در قرآن را فراموش نکنید. در این خطبه

ما جالَسَ اَحَدٌ هذَا القُرآنَ اِلَّّ قامَ عَنهُ بِزیادَةٍ اَو نُقصانٍ »در اینجا خوانده شد، فرمود:  امیرالمؤمنین
یادَةٍ فى هُدًى وَ نُقصانٍ عَن عَ  ی از آن گیر؛ وقتی پای قرآن نشستیم و از کنار قرآن بعد از بهرهمًىز

برخاستیم، باید هدایت ما افزایش پیدا کرده باشد و کوردلی ما کاهش پیدا کرده باشد؛ معرفت ما 
)معرفت رب، معرفت نفس( بیشتر بشود، قُرب ما به  باید بیشتر بشود، اُنس ما با معارف حقّه
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با قرآن  در محفل انس اناتیب) «تر بشودود، شوق ما به عبادت رب افزونخدای متعال بیشتر بش
 (.۲۷/۲/۱3۹۷، میکر

رِ فى»آمده است:  در یک حدیث کوتاه از حضرت علی فَكُّ هِ  لّ عِبادَةَ كَالتَّ صَنْعَةِ اللَّ
وَجَلَّ  ، ج ۱3۸۶)محمدی ری شهری،  «بالاترین عبادت اندیشه در مخلوقات خداوند است؛ عَزَّ

در شرحی از این حدیث آمده است قرآن برترین مخلوق خداوند  .(۱۶۲۲۰، ح 3۲۵3، باب ۸
است و اگر تلاوت شود و در آن تدبر شود و با انس گرفت مسلما به انسان به معرفت و شناخت 

آیه از قرآن را تلاوت  ۵۰یابد، لذا اگر انسان بر اساس روایات روزی خداوند خویش دست می
نماید، به بالاترین عبادت و ها تدبر کند و عظمت پروردگار را در آن، مشاهده مینماید و در آن

 (.۵۵، ص۱3۸۵ )مکارم شیرازی، معرفت دست یافته که همان معرفت رب است
از طرفی از ثمرات تلاوت قرآن که در بیانات مقام معظم رهبری نیز به آن اشاره شده کسب 

 ی(؛ زیرا خدا۲۴۱، ص۱، ج۱3۸۱دی آملی، )جوا محبوبیت خداوند و خلق خداوند است
دهد و ثمره آن را محبوبیّت خدا میسبحان به حاملان قرآن دستور بزرگداشت و تلاوت قرآن را 

 کند.یو خلق ذکر م
قرآن کتاب معرفت است، کتاب »همچنین مقام معظم رهبری در این زمینه چنین فرمودند: 

یَادَةٍ فى هُدًى اَو نقصانٍ فى  وَ مَا جَالَسَ هَذَا القُرآنَ »نور است.  اَحَدٌ اِلَّّ قَامَ عَنْهُ بِزِیادَة اَو نُقصَانٍ زِ
هرکسی »است؛ فرمود:  (؛ این کلام منسوب به امیرالمؤمنین۱۷۶البلاغه، خطبه )نهج عمًى

معرفتی و که با قرآن نشست، از این نشست که برخاست، یا هدایتی در او افزون شده است یا بی
آید، افزایش در وجود مییک افزایشی و یک نقصانی در او به«. از او کم شده است ایکوری

شود. هدایت انسان، هدایت و نقصان در کوری، نقصان در گمراهی، یعنی گمراهی انسان کم می
ا توجّه جوری است؛ این البتّه بکند؛ نشست و برخاست با قرآن اینآگاهی انسان افزایش پیدا می

شود. قرآن را باید با توجّه خواند؛ توجّه داشته باشیم که صِرف دبّر در قرآن حاصل میو تلاوت و ت
تشکیل این اصوات مطلوب نیست؛ با توجّه به معانی، با توجّه به مرادات قرآنی باید قرآن را 

ینَُکند. ی اسلامی راه خودش را پیدا میخواند؛ اگر این شد، آن وقت جامعه ُالََّّ ءامَن واُالَله ُوَلىُّ
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ل ماتُِالََُِالُّْور ه مُمنَُِالظُّ رجِ  ها، از (؛ از ظلمات خرافات، از ظلمات گمراهی۲۵۷)بقره:  یُ 
ور»شود ظلمت ترس، از ظلمت توهّمات، انسان خارج می ؛ نور هدایت، نور معرفت، «اِلَی النُّ

با قرآن و  که با نشستن[ نور تقرّب به پروردگار، نور انس با پروردگار. اینها خصوصیّاتی ]است
حفل در م اناتیب) «آید و ما به این احتیاج داریموجود میتلاوت قرآن برای انسان در زندگی به

 .(۸/۴/۱3۹3، میانس با قرآن کر
فرماید: یم شود پیامبر اکرمدر خصوص اینکه قرآن باعث کسب معرفت و محبوبیت می

: یَا حَمَلَةَ » وَجَلَّ هُ عَزَّ بْكُمْ إِلَى خَلْقِهِ  یَقُولُ اللَّ یُحَبِّ اً وَ هِ تَعَالَى بِتَوْقِيرِ كِتَابِهِ یَزِدْكُمْ حُبَّ بُوا إِلَى اللَّ  ؛الْقُرْآنِ تَحَبَّ
خداوند عزوجل فرمودند: ای حاملان قرآن با بزرگداشت کتابش با خدا دوستی کنید، تا شما را 

 (.۷ص ،۱۵، ج۱3۸۰ی، )بروجرد «بیشتر دوست بدارد و شما را محبوب خلقش گرداند

 . شفا دهنده امراض جسمی و روحی۳-۴
 ای شفا گرفتن از امراضهای تلاوت قرآن در زندگی دنیوی انسان از منظر امام خامنهاز دیگر نقش

ها، ها، استرسروحی و جسمی انسان است، انسان در طول تاریخ همیشه دچار انواع اضطراب
فرار از آنها به انواع اوراد و اذکار موجود در کتب دعا و مناسک ها بوده و برای ها و تشویشناآرامی

عنوان کتاب زندگی و شفادهندۀ مختلف و ... روی آورده است. در این میان تلاوت قرآن مجید به
هایی را برای پیشگیری، مقابله و درمان بیماری اضطراب و های جسمی و روحی، روشبیماری

ترین روش ارائه داده شده از سوی قرآن تلاوت داده است. که مهم ایجاد آرامش برای انسان ارائه
 داریدبیانات ) و تدبر در آن است، زیرا مداومت بر خواندن قرآن آرامش بخش معرفی شده است

 (.۶/۲/۱3۹۷، قرآن یالمللنیکنندگان در مسابقات بشرکت
سمت قرآن ادامه ما حرکت خودمان را به »فرماید: مقام معظم رهبری در این خصوص می

وز بیشتر رتان از قرآن را روزبهتان با قرآن، اُنستان با قرآن، استفادهبدهیم. جوانان مؤمن! آشنایی
ی عزّت و سلامتی ی اقتدار شما است، این مایهی قوّت شما است، این مایهکنید؛ این مایه

 .(۲۷/۲/۱3۹۷، میدر محفل انس با قرآن کر اناتیب) «جسمی و روحی شما است
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 :در قرآن به آرامش بخشی تلاوت قرآن اشاره شده است آن جا که خداوند فرمودند
منِيَُ  ةٌَُللِنم ؤن آنُِماُه وَُشِفاءٌُوَُرحَْن رن ُمنَُِالنق  و از قرآن، آنچه را که آن درمان و رحمتی برای ؛ وَُن نََِّل 

در تفسیر  .(۸۲)اسراء:  افزایدنمی[ ستمکاران را، جز زیان، فرستیم؛ و ]لیمؤمنان است، فرو می
 ،۱۲، ج۱۴۰۸این آیه آمده است که قرآن مایه شفا و رحمت برای مؤمنان است )ابوالفتوح رازی، 

 (.۲۷۷ص
باشد، در قرآن در این خصوص آمده دردها می هشفابخش برای هم هقرآن خود یک نسخ

ُمنِنُاست:  ُمَونعِظَةٌ من ُجاءَتنك  ُقدَن ُالَّْاس  يُّهَا
َ
ُأ ةٌَُُیا ُرحَْن ُوَ ُه دىً ُوَ ورِ د  ُالصُّ ُفِِ ُلِاِ ُشِفاءٌ ُوَ من رَبِّك 

ا ُممَِّ ٌ ُخَيْن ُه وَ وا رحَ  ُفلَنیفَن ُفبَذِلكَِ تَهِِ ُبرِحَْن ُوَ ِ ُاللََّّ لِ ُبفَِضن ُق لن منِيَ ی مردم! بیقین از طرف ا؛ للِنم ؤن
و رحمتی برای هاست؛ و رهنمود پروردگارتان برای شما، پندی و درمانی برای آنچه در سینه

وشحال شدن نیکوست؛( پس باید بگو: به بخشش خدا و به رحمت او )خ مؤمنان، آمده است.
  آورند، بهتر است)مؤمنان( بدان شادمان شوند، )چرا که( آن از هر آنچه گرد می

(؛ علامه طباطبایی در ذیل این آیه نورانی به چهار مرحله سلوک که انسان برای ۵۸و۵۷)یونس: 
ر اند که این چهادهرسیدن به درجات عالی قرب الهی و محبوبیت نزد خدلوند نیاز دارد اشاره نمو

 ،۱۰، ج۱3۷۶)طباطبایی،  یابدمرتبه سلوک به واسطه قرآن و تلاوت وعمل به آن تحقق می
 .(۱۱۹ص

الهی را بیشتر تلاوت کند و بر خواندن آن مداومت داشته باشد احساس  ههر کس این نسخ
 قلبی شود. قرآن از جهت اینکه معالج امراضاطمینان وآرامش بیشتری بر وجودش حاکم می

 «رحمت»آورد و به لحاظ اینکه صحت و استقامت نفسانی می« شفاء»است، برای مؤمنین 
( و این معجزه تلاوت قرآن است؛ قرآن خطاب به ۲۵۱، ص۱3، ج۱3۷۶)طباطبایی،  است
نلةًَُواَ فرماید:می پیامبر ُجُ  رنءَان  لَُعَلیَنهُِالنق  ُلََُّن زِّ لوَن وانُ ِینَُكَفَر  حِدَةًُكَذَالكَُِلِْ ثبَِّتَُبهُِِوَُقاَلَُالََّّ

تیِلا ُترَن کافران گفتند: چرا قرآن یکجا بر او نازل نمی شود ؟! این به خاطر آن  و؛ ف ؤَادَكَُوَُرَتَّلنناَه 
  است که قلب تورا به وسیله آن محکم داریم و)از این رو(آن را به تدریج بر تو خواندیم

شود که به تدریج خواندن قرآن ومداومت برآن موجب از این آیه بر داشت می .(3۲)فرقان: 
شود و وقتی که قلب انسان ثابت ومحکم شد، هیچ غم وناراحتی استحکام قلب ودل می
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 .۷۸ص ،۱۵، ج۱3۷۵)مکارم شیرازی،  تواند آرامش آن را بر هم بزندنمی
کند: ن مینیز ارتباط و تقویت قلب و ایمان با تلاوت قرآن را چنین بیا مقام معظم رهبری

کند، ی الهی را زیاد میکند، اعتماد به وعدهکند، توکّل به خدا را زیاد میقرآن ایمان را تقویت می»
کند، ها را تقویّت روحی میکند، انسانترس و خوف از مشکلات مادّی را در انسان کم می

 فواید و منافع تلاوت کند.های تقرّب به خدا را برای انسان روشن میدهد، راهاعتماد به نفس می
(، در روایات ۸/۴/۱3۹3، میدر محفل انس با قرآن کر اناتیب) «قرآن در این بخش اینها است

نیز در خصوص اینکه قرآن شفای امراض روحی و جسمی است احادیث بسیاری اشاره وارد 
 شود، پیامبر اکرمشده است که به جهت رعایت اختصار به ذکر یک روایت اشاره می

 .(۲3۱۰، ص۱3۸۸)صدوق،  «قرآن، دوا است؛ القرآنُ هُوَ الدَواء»دند: فرمو

 با قرآن از مقام معظم رهبری آثار اخروی انس .۴
آید، که قرآن کریم در نخستین تجلی تلاوت و قرائت قرآن در اسلام آن اندازه مهم به شمار می

برده و به آن حضرت دستور به عنوان اولین آموزه وحیانی نام از آن به خود بر پیامبر اسلام
مأمور به تلاوت آیات قرآن و تعلیم آن کتاب گردیدند. امر به  داد )اقرأ(. و پیامبر« قرائت»

های وحیانی و روایات است، در آموزه تلاوت و خواندن قرآن که یکی از وصایای رسول اکرم
أکید ا این حد مورد تبسیار سفارش شده است، تا جایی که کمترین آموزه دینی ت معصومین

ترین میراث فرهنگی در اسلام است از همان واقع شده است. قرائت و تلاوت قرآن که از غنی
 یو عمل یعلم یهاتحصیل کمال یزمان نزول جزء وظایف اساسی دین باوران گردید، دنیا جا

ن مظاهر آن اتریاست، و زیب یتوشه سفر آخرت تهیه گردد، و بهترین زاد راه، پرهیزکاراست، تا ره
ی رامرسول گ یآورنده آن یعن یو نیز مشاهده چهره ملکوت یدلپذیر اله یتلاوت قرآن و شنیدن نوا

شماری برای انسان به است، بر این اساس مسلما تلاوت قرآن در جهان آخرت نیز آثار بی 
  شودارمغان دارد، در این قسمت از نوشتار به بررسی برخی از آنها پرداخته می

 (.۲3۲ص ،۱، ج۱3۸۱)جوادی آملی، 
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 بخشی در مواقف قیامت. نجات۴-1
ترین آثار تلاوت قرآن در عالم آخرت نجات بخشی یکی از مهم از منظر مقام معظم رهبری

انسان در مواقف قیامت است، در عالم آخرت انسان در معرض تنهایی و وحشت قرار دارد و 
وحشت تنهایی در همه حال و در همه مواقف قیامت انسان های فراوانی او را احاطه کرده، نگرانی

گذارد. او به شدت نیازمند انیس و مونس است که در کنار آن نجات یابد نگرانی شدید را تنها نمی
او از تنهایی و بی کسی، در همه مواقف قیامت  فقط با تلاوت قرآن و مأنوس بودن با آن برطرف 

 (.3۴، ص۱3۹۹)اسعدی،  شودمی
اینکه »در خصوص نجات بخش بودن قرآن در قیامت چنین بیان داشتند:  یمعظم رهبر مقام

ُاقَومَخداوند فرمود:  رءانَُیهَدىُللَِّتیُهَِِ ُهذَاُالق  بی گمان این قرآن به سمت آن آئینی که ؛ انَِّ
بهتر، یعنی استوارتر، « اَقوَم»-را « اقوَم»(؛ این قرآن ۹ )اسراء: پایدارتر است هدایت می کند

ر چه د« اقوَم»کند؛ راهنمایی می« اقوَم»دهد، شما را به سمت به شما نشان می -ترتر، باقوامقوی
« اقوَم»در ایجاد حکومتتان و « اقوَم»در کسب عزّتتان، « اقوَم»در زندگی دنیایتان، « اقوَم»چیزی؟ 

یر گوقتی همه تان که آن حیات حقیقی است، معارف قرآنیدر زندگی حقیقی و حیات اخروی
های ما با ی ما، مرد و زن ما، جوانشود. البتّه باید جوری بشود که جامعهبشود، این جوری می

ها باشد. اگر این شد، قدرت معارف قرآنی اُنس بگیرند؛ اصلًا معارف قرآنی حاکم بر ذهن
ها در جهان رکتشود، حها کامل میآید، ایمانآید، قوّت دفاع به وجود میاستدلال به وجود می

 (.۱۶/۲/۱3۹۸، میدر محفل انس با قرآن کر اناتیب) «رسدآخرت نیزبه نتیجه می
تلاوت قرآن عمل صالحی است که علاوه بر اینکه در عالم آخرت نجات بخش انسان است، 

تواند بهترین هم دم انسان باشد؛ چنانچه در های زندگی میدر شرایط عادی و نیز در سختی
لَوْ مَاتَ مَنْ بَيْنَ الْمَشْرِقِ وَالْمَغْرِبِ، لَمَا »چنین آمده است:  حضرت سجادحدیثی از 

نْ یَكُونَ الْقُرْآنُ مَعِي اسْتَوْحَشْتُ بَعْدَ 
َ
وقتی قرآن با من باشد، اگر همه مردم که ما بین مشرق و ؛ أ

 هرگز از تنهایی مغرب هستند بمیرند و هیچ موجودی بر روی زمین زنده نماند و من تنها باشم،
 .(۶۰۲، ص۲، ج۱۴۰۷)کلینی،  «کنموحشت نمی
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 . هدایت کننده افراد به بهشت۴-۲
ترین آثار تلاوت قرآن در عالم آخرت راهنمای بهشت برای انسان است، تلاوت قرآن از مهم

 بیند و این،یگشاید که پیش از ورود به صحنه قیامت، آتش جهنم را میرا چنان م یچشم آدم
کنند آنچه را دیگران یمشاهده م یبیدار و قاری و مأنوس با قرآن است که به روشن یهاانسانهنر 

ه تلاوت توان گفت کاثبات آن هستند و به نحوی می یدر پ یو کلام یو فلسف یعقل یهابا برهان
 (.۱۹۹، ص۱3۸۵)جوادی آملی،  قرآن راهنمای انسان به سوی بهشت است

قرآن را بخوانید و با قرآن بیشتر اُنس بگیرید. آنچه من تأکید » مقام معظم رهبری فرمودند:
کنم، این است که با قرآن بیشتر اُنس بگیرید. این ذکر الهی و تقوایی که عرض کنم و توصیه میمی

شود؛ ]چون[ تر میکردیم، اگر برای ما حاصل بشود، آن وقت هدایت قرآنی هم برای ما آسان
قین»  بعضی و بعضی را« هادیِ »ا که بود، هدایت  حتمی است؛ چون این قرآن، ؛تقو«هُدًی لِلمُتَّ
 ها را از آن طرف]است[؛ یُضِلُّ مَن یَشاءُ وَ یَهدی مَن یَشاء؛ این جوری است که بعضی« مُضل»

کند. هدایت مال متّقین به صعود بهشتی است. ها را هدایت میبرد، بعضی)جهان آخرت( می
با  داریدر د اناتیب) «تر و صعود به بهشت بالاتر استد، هدایت روشنهر چه تقوا بالاتر باش

 (.۲۶/۱/۱3۹۸، میقرآن کر یالملل نیشرکت کنندگان در مسابقات ب
اَبدر قرآن آمده است:  لْن

َ ُالْن ل وان ون
 
أُ رَ ُلَِتَذََكَّ ُوَ ُءَایاَتهِِ وان بَّر  دََّ إُلََِنكَُم باَرَكٌُلَِّ اَه  نزَلْن

َ
ن ای؛ كتاَبٌُأ

کتابی خجسته است که آن را به سوی تو فرو فرستادیم، تا در آیات آن تدبّرکنند و تا خردمندان 
در تفسیر این آیه آمده است که هدف از نزول این کتاب بزرگ این  ؛(۲۹ )ص: متذکّر شوند

ر ببلکه هدف این بوده که آیات آن  ،نبوده که تنها به تلاوت و لقلقه زبان در این دنیا قناعت شود
اثر تدبر و مداومت بر حفظ و عمل به آنها در این دنیا و سرای آخرت سرچشمه فکر و اندیشه، و 

، ۱3۷۵)مکارم شیرازی،  ها و راهنمای به سوی بهشت و سعادت ابدی گرددمایه بیداری وجدان
 (.۲۶۸ص ،۱۹ج

مُوا الْقُرْآنَ وَاقْرَؤُوهُ،»فرماید: یدر این خصوص م پیامبر اکرم هُ كَائِنٌ لَكُمْ ذِكْرًا  تَعَلَّ نَّ
َ
وَاعْلَمُوا أ

هُ مَنْ تَبِعَ الْقُرْآنَ تَهْ  كُمْ، فَإِنَّ بِعَنَّ بِعُوا الْقُرْآنَ وَلَّ یَتَّ یَاضِ جُُمُ بِهِ عَلَى رِ وَذُخْرًا، وَكَائِنٌ عَلَيْكُمْ وِزْرًا، فَاتَّ
ةِ، وَمَنْ تَبِعَهُ الْقُرْآنُ زُجَّ فِي قَفَاهُ  مَ حَتَّ الْجَُنَّ  قرآن را فرا گیرید و آن را قرائت کنید و؛ ى یَقْذِفَهُ فِي جَهَنَّ
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ر )ذخیره( است  یبرا یاکند و وسیلهیبدانید که قرآن نام شما را بلند م یاد خداست. قرآن هم ذُخ 
ر؛ اگر امام و پیشوا خود را امام و  یاست و اگر کس یاو ذخیره نیکوی یانسان بود برا یو هم وِز 

 «افکندیبر دوش او خواهد بود و او را از پشت به دوزخ م یآن قرار داد، قرآن بار سنگینقر یپیشوا
 .(۹ص ،۱۵، ج۱3۸۰ ،ی)بروجرد

ید. ت کنید؛ با قرآن انس پیدا کنوقرآن را تلا»چنین بیان داشتند:  همچنین مقام معظم رهبری
قرآن پیدا کنید. قرآن انسان را قرآن بخوانید و توجّه به معانی  -ولو چند آیه-هر روز یک مقداری 

 ناتایب« )کندهدایت می کند: انسان را به راه راست )صراط مستقیم در جهان آخرت(هدایت می
 (.۲3/۹/۱3۹۵، دانش آموزان فیدر مراسم جشن تکل

ترین آثار تلاوت قرآن در عالم آخرت عامل صعود و هدایت بهشتیان است، صعود از مهم
لاوت قرآن در عالم آخرت نیست؛ زیرا در عالم برزخ، تکلیف و عمل در درجات بهشت پاداش ت

مکلفانه که جزا را به همراه داشته باشد نیست، بلکه صعود بهشتیان در درجات بهشت، همان 
 (.۲۴۶ص ،۱، ج۱3۸۱جوادی آملی، ) ظهور انس با قرآن در دنیاست

 گیرینتیجه
از منظر مقام معظم رهبری تدوین شده  این مقاله با هدف تبیین نقش تلاوت قرآن در زندگی

است. با توجه به گسترش مهجوریت قرآن در روزگار کنونی و تأکید ایشان بر جایگاه و آثار عمیق 
مقام معظم از دیدگاه  آمد.تلاوت قرآن، انجام این پژوهش ضرورتی انکارناپذیر به شمار می

ندگی انسان است. با این حال، ، قرآن کریم سرچشمه اصلی دین، ایمان و معنابخش زرهبری
مندی حقیقی از این کتاب آسمانی تنها در پرتو تلاوتی آگاهانه، همراه با تدبر و عمل به بهره

پذیر است. هرچه انس انسان با قرآن بیشتر باشد، آثار و برکات آن در ابعاد های آن امکانآموزه
مقابل، غفلت از قرآن، انسان را از فردی و اجتماعی، دنیوی و اخروی، آشکارتر خواهد شد؛ در 

 سازد.این برکات ارزشمند محروم می
ین تربر اساس این دیدگاه، تلاوت قرآن در زندگی دنیوی آثار متعددی دارد که از جمله مهم

توان به نورانیت دل و بصیرت، تقویت فضائل اخلاقی مانند صبر و صداقت، افزایش ها میآن
های جسمی و روحی اشاره ایت خداوند، و نیز شفای بیماریمعرفت الهی، جلب محبت و رض
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ک سو ای که از یگونهکند؛ بهساز ایفا میکرد. در عرصه آخرت نیز تلاوت قرآن نقشی سرنوشت
شود و از سوی دیگر، او را به سوی بهشت و موجب نجات انسان در مواقف دشوار قیامت می

، تلاوت قرآن صرفاً عبادتی زبانی ز منظر رهبریدر مجموع، ا سازد.سعادت جاودان رهنمون می
ای آفرین برای دستیابی به سعادت دنیا و آخرت است؛ برنامهای جامع و تحولنیست، بلکه برنامه

که تحقق کامل آن مستلزم انس مستمر با قرآن، تدبر در معارف آن و عمل به دستوراتش، همراه با 
 ی است.عزم و اهتمام جدی در سطح فردی و اجتماع
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