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       
 ی و دانش پزشک   م ی مراحل »حمل« از منظر قرآن کر 

 1سراب   ی فرحناز قاسم 
 چکیده 
  زات ی از تجه   ی ر ی گ با بهره   ز ی ن   ن ی نو   ی مراحل رشد انسان پرداخته است و دانش پزشک   ان ی به ب   ی متعدد   ات ی در آ   م ی قرآن کر 

  دگاه ی از د  ن ی جن  ی ر ی گ مراحل شکل  ن یی مقاله، تب  ن ی کرده است. هدف ا   د یی موجود در رحم تأ  ن ی مراحل را در جن  ن ی ا   شرفته، ی پ 
انسان آشکار   ی قرآن برا   ی ها ی از شگفت  ی ا مراحل، جلوه  ن ی ا   ق ی با شناخت دق   ه ک   ی ا است؛ به گونه  ی و علم پزشک   م ی قرآن کر 
پژوهش،    ن ی در ا   ق ی استوارتر گردد. روش تحق   م، ی قرآن کر   ی عن ی   ، ی و معجزه جاودانه اله   ی و باور او به خالق هست   مان ی شود و ا 

  ی پژوهش در پ   ن ی انجام شده است. ا   ی ا بخانه از منابع کتا   ی بردار ش ی است و با استفاده از ف   ی ل ی تحل - ی ف ی توص   وه ی و به ش   ی اد ی بن 
  جه ی نت  ن ی و بد  شود؟ ی م  ن یی چگونه تب   ی و دانش پزشک   م ی است که: مراحل حمل از منظر قرآن کر  ی پرسش اصل   ن ی پاسخ به ا 

مخلقه(، عظام، لحم، نفخ    ر ی عبارت است از: نطفه، علقه، مضغه )مخلقه و غ   م ی که مراحل حمل در قرآن کر  افته، ی دست 
عبارت است از: حالت    ز، ی ماه در علم طب ن   ن ی ماه قرار گرفتن نطفه مرد در رحم همسر تا نهم   ن ی حمل از اول   راحل روح؛ و م 

صورت علقه حالت مضغه )پاره گوشت(، حالت درست  به   ی حالت استحاله و تبدّل من   ، ی (، حالت خون ی )کف گونگ   ی من 
  ی و مملو از شگفت   ت ی مراحل حائز اهم   ن ی ک از ا ی شدن قلب و حالت ششم ساخته شدن اطراف )دست و پا(. اگرچه هر 

مراحل حمل،    ان ی مرحله در م   ن ی تر قرآن است، اما مهم  ات ی آ  ی ها بر داده   ی د یی تأ   ی به روشن  ی دانش پزشک  ی ها افته ی است و 
 مرحله از خلقت انسان نشان نداده است.   ن ی به ا   ی خاص   توجه   ی نفخ روح است که دانش پزشک 

 واژگان کلیدی 
  . مراحل حمل   م، ی قرآن کر   م، ی علم طبّ قد   ن، ی نو   ی دانش پزشک 

 

  Email: ghasemi.f668@Gmail.com، فقه خانواده، جامعةالزهراء۴دانش آموخته سطح  .1

Orcid: 0009-0002-0453-2496 

 ۲۸/۰۳/۱۴۰۳: رشیپذ  خیتار                                                                                                                       ۱۵/۰۱/۱۴۰۳ :افتیدر خیتار

آلاءالرحمن،    ی ری مطالعات تفس  ، «یو دانش پزشک  م ی مراحل »حمل« از منظر قرآن کر»(.  ۱۴۰۳)  فرحناز،  قاسمی سراب  :ی استنادده
 . ۵۲-۲۳ات:صفح، ۸، ش۲دوره 
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 مقدمه 
َا عَلَ   فه ی شر   ه ی آ   ه ی بر پا  لْن َّ شَ   انًا ی النكِتَابَ تبِن   كَ ی وَنزَََّ

د ...    ه ی (، آ ۱6: )نحل   ء  لكُِِ   قَ ی وَلكِنن تصَن
ص   هِ ی دَ ی   یَ بَ   ی الََّ  َّ شَ   لَ ی وَتَفن

آ ۱۱۱: وسف ی )   ... ء  كُِ و  عَرَبِ   ه ی (  آنًا  لَعَلََّهُمن    ی ذِ   یَ غَ   ا یًَّ قُرن عِوَج  
  ن ی تر و مطمئن   ن ی تر جامع   م ی قرآن کر   م، ی مفاه   ن ی ا   همسو با آنها   ات ی آ   گر ی و د (  ۲۸: )زمر   تََّقُونَ ی 

معتبر،    ث ی در کنار احاد  ، ی معجزه اله   ن ی انسان است. ا   ی پژوهش در همه ابعاد زندگ   ی منبع برا 
 . د ی آ ی علوم گوناگون به شمار م   ق ی سنجش حقا   ی کامل برا   ی ار ی مع 

که    ی متعدد قرآن، در دوران   ات ی و تکامل آن در آ   ن ی مراحل مختلف رشد جن   ق ی دق   ف ی توص 
باشد. بر    تواند ی نم   ی جز معجزه اله   ی ز ی رحم ناتوان بود، چ   ک ی تار   ط ی دست بشر از مشاهده مح 

  ن ی نو   ی ها افته ی با    م ی در قرآن کر   ن ی مراحل رشد جن   ی ق ی تطب   ی مقاله بررس   ن ی اساس، هدف ا   ن ی ا 
  ی ها ی از شگفت   ی ا مراحل، صاحبان انصاف را به جلوه   ن ی ا   ق ی است. شناخت دق   ی دانش پزشک 

را استوارتر خواهد    م ی متعال و معجزه جاودانه قرآن کر   ی و باور آنان به خدا   سازد ی قرآن رهنمون م 
 کرد. 

عبارت است    م ی قرآن کر   ات ی آ   ی ه ی و رشد »حمل« بر پا   ی ر ی گ شکل   ن ی آغاز   ی گانه مراحل پنج 
  ع ی شامل: آب و ما   ب ی مراحل به ترت   ن ی از: »نطفه«، »علقه«، »مضغه«، »عظام« و »لحم«. ا 

توده  )علقه(،  شده  بسته  خون  جو   ه ی شب   ی ا )نطفه(،  شکل   ده ی گوشت  )مضغه(،    ی ر ی گ شده 
رو استخوان  و  )عظام(  استخوان   دن یی ها  بر  م گوشت  )لحم(  مرحله شود ی ها  ن   ی .    ز ی ششم 

 »نفخ روح« است.   ی مرحله 
  ی اند از: حالت من که عبارت   شمارد ی برم   ن ی رشد جن   ی را برا   ی حالات گوناگون   ز ی طب ن   علم 

  ل ی گوشت(، تشک   ی ا به علقه، حالت مضغه )پاره   ی من   ل ی مانند(، حالت خون، استحاله و تبد )کف 
 ششم.   ی اطراف )دست و پا( به عنوان مرحله   ی ها اندام   ی ر ی گ شکل   ت، ی قلب، و در نها 

و دانش    م ی مراحل حمل در قرآن کر   ی ق ی تطب   ن یی است: تب   ن ی چن   ق ی تحق   ن ی ا   ی پرسش اصل 
و با    ن، ی نو   ی و دانش پزشک   م ی قرآن کر   دگاه ی پژوهش با تمرکز بر د  ن ی ا  باشد؟ ی چگونه م  ی پزشک 

و    م ی طب قد   ی موضوع را از منظر هر دو شاخه   ن ی تا ا   کند ی تلاش م   ، ی به طب سنت   ژه ی توجه و 
 . د ی ما ن   ی بررس   د ی جد 
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 پیشینه تحقیق 
در    ز ی ن   عه ی مورد توجه مفسران قرار داشته و عالمان اهل سنت و ش   رباز ی مراحل حمل، از د   ی مسئله 

 اند. از جمله: آن پرداخته   ی موضوع، به بررس   ن ی مرتبط با ا   ات ی آ   ل ی خود، ذ   ی ر ی آثار تفس 
 ؛ و ... ۵6  صفحه   ۴« شیخ طوسی؛ جلد  التبیان تفسیر »   - 
 ؛ و ... ۳۵۴  صفحه ،  ۱۴  لد ج   « علامه طباطبایی؛ المیزان تفسیر »   - 
 ؛ و ... ۳۲۴  صفحه ،  ۸  لد ج   « بانو سیده نصرت امین؛ مخزن العرفان تفسیر »   - 
 ؛ و ... ۲۱۲صفحه  ،  ۱۴  لد ج « آیت الله مکارم شیرازی،  نمونه تفسیر »   - 

همچنین از پزشکان متدین نیز آثار متعددی در بیان مراحل حمل از منظر قرآن کریم به چشم  
 خورد؛ از جمله: می 

 . ۴۵۱  و   ۲۰6  صفحه   « دکتر بار؛ والقرآن   الطب   بین   الإنسان   خلق کتاب »   - 
 . ۲۲  و   ۸۹  صفحه ؛  دیاب « دکتر  م مع الطب فی القرآن الكری کتاب »   - 

نیز  اما در خصوص موضوع   قابل  به   نوشته پیش روی دو  مقاله  پیشینه خاص  توجه  عنوان 
 باشند: می 

«  مقایسه مراحل تكامل جنین انسان از دیدگاه قرآن، حدیث و علم جنین شناسی » . مقاله  ۱
،  ۱دوره  های علم و دین، ؛ دو فصلنامه پژوهش کامکار، شهناز رضوی و امین ناجی  ه نوشته زهر 

که در آن به مقایسه تطبیقی مراحل تکامل جنین  ، ۱۵۹- ۱۳۹ صفحه شمسی،  ۱۳۸۹ ، ۲شماره 
 ؛ حدیث و علم جنین شناختی پرداخته شده است   ، انسان از دیدگاه قرآن 

جنین  » مقاله  .  ۲ علم  و  قرآن  دیدگاه  از  جنین  تكامل  امبریوژنز  مراحل  تطبیقی  بررسی 
کامران  « شناسی  نوشته  و بروجن   ی اسکندر زهرا    ی، قائد ،    ه ی نشر ،  خداشناس علی  شعبان   ی 
 . ۱7۵- ۱۵۸ه  صفح شمسی،  ۱۴۰۲،  ۲، شماره  ۳6ی، دوره  های جانور پژوهش 

اند موضوع مراحل  نتوانسته   از آنان   ، هیچ یک پیشین   ستودنی نویسندگان های  علیرغم تلاش 
را  شایسته   دقیق   طور به   حمل  همین   و  از  نمایند.  به  تبیین  نهادن  ارج  ضمن  نوشتار،  این  رو، 
یاب در  ای مطالب تازه ه ها، پار آن   در   های موجود های صورت گرفته و استفاده از ظرفیت پژوهش 

 ده است. ش خصوص مراحل حمل ارائه  
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 شناسی مفهوم  .  ۱

 . مفهوم لغوی و اصطلاحی »حمل« ۱-۱
اول، عبارات متنوعی را ذکر نموده  به فتح و کسر    « حمل » واژه  دانشوران لغوی در جهت تعریف  

 اند؛ از جمله: 
حَمل آن است که در شکم و بر درخت  »   : سکیت گفت در الصحاح ذکر کرده: »ابن جوهری  

باشد؛ »الْحَمْلُ ما کا ن فی بطنٍ أو علی رأس شجرةٍ« و حِمل به کسر آن است که بر سر یا دوش  
 ؛ ( ۱6۱7  / ۴:  ۱۴۱۰باشد« )جوهری، 

رود؛ فعل آن در همه  های بسیار به کار می راغب گفته است: »حمل یک معنا دارد که در چیز 
شوند مثل باری که  به اشیایی که در ظاهر حمل می .  مصدر آن فرق دارد کاربرد  ولی    ، یکی است 

شود مثل فرزند در شکم، میوه  اند و به اشیایی که در باطن حمل می گیرند حِمل گفته بر دوش می 
(. چنانکه در قرآن کریم آمده  ۲۵7  : ۱۴۱۲اند« )راغب اصفهانی،  حَمل گفته نیز  بر درخت،  

نَ حَْنلَهُنَّ است:   نن یضَعن
َ
جَلُهُنََّ أ

َ
َالِ أ حْن

َ ولََتُ الْن
ُ
شان تا وقت زاییدن  و زنان حامله مدّت عدّه   ؛ وَأ

 ؛ ( ۴)طلاق:   است 
ها ولد؛ زمانی  : »إِذا کان فی بطن حمل گفته است   ی در معنا  ب« ی منظور به نقل از »تهذ ابن 

 ؛ ( ۱77/  ۱۱:  ۱۴۱۴منظور،  شود« )ابن باشد به او حامله گفته می که در شکم او بچه  
گوید: »انسان مادامی که در رحم مادرش است از زمان تلقیح تا زمان ولادت  شهید صدر می 

 ؛ ( ۴۹۸  / ۸:  ۱۴۲۰شود« )صدر،  به او »حمل« گفته می 
؛  ۲۲  / ۱:  ۱۴۲7)شرتونی،    « فرزند داخل رحم را حمل گویند : » اند برخی دیگر هم گفته 

گفته  ۱۵:  ۱۴۱۰ادریس، ابن  داخل رحم  فرزند  همان  به  دین  معارف  در اصطلاح  (. »حمل« 
 . شود می 

 دانش پزشکی   . مفهوم ۲-۱
سینا در کتاب »قانون در طب« ذکر کرده  رود. ابن واژه پزشکی، همسان طب و معالجه به کار می 

فُ  بَّ عِلْمٌ یتَعَرَّ ةِ،    است: »إنَّ الطِّ حَّ مَا یصِحُّ وَ یزُولُ عَنِ الصِّ أَحْوَالُ بَدَنِ الإنْسَانِ مِنْ جِهَةِ  مِنْهُ 
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ةَ حَاصِلَةً، وَ یسْتَرِدَّ  حَّ ها زَائِلَة؛ طب، دانشی است که از آن، حالات بدن انسان از  لِیحْفَظَ الصِّ
شود و هدف از آن، حفظ تندرستی موجود و تلاش برای  لحاظ تندرستی و نبود آن، شناخته می 

؛  ۱۳  / ۱:  ۱۲۹6سینا،  رود« )ابن بازگرداندن سلامتی است، هنگامی که سلامتی از دست می 
 (. ۲۴۴:  ۱۹۸۲جالینوس،    ؛ ۳- ۵/  ۱:  ۱۳۲۹  شرفکندی، 

محاوره  عمومی در  پزشکی   ، های  می حرفه    ، حرفه  منظور  شغل  و  کار  از    و گردد  همسان 
 (. ۳۳۲:   ۱۳7۹گردد )عمید،  است که قدمت آن به زمان حیات بشر برمی علومی 

که هدف    است   دانشی   آن علم طب به نام علم پزشکی ظهور کرد و    ، پس از انقلاب صنعتی 
دیدگان مانند افراد فلج است. این منظور با  ها و بازتوانی آسیب حفظ سلامتی، درمان بیماری   ، آن 

رسد. در اواخر قرن  ها به انجام می ها، تشخیص، درمان و جلوگیری از بروز آن شناخت بیماری 
ها دچار  بیستم و دوران معاصر دانش ژنتیک، رویکرد دانش پزشکی را نسبت به درمان و بیماری 

از درمان   دانسته و طوری که ژنتیک، پزشکی را دارای نقشی متحول کننده  به   ، تحولی جدی کرد 
  ی علوم   ، ای و تخصصی رشد یافت و کنار آن کاملا حرفه   ی به شکل   و محور بودن به حفظ سلامتی  

 (. ۱۸/  ۱۱:  ۱۳۸۳مانند پرستاری نیز متولد شد )پلگرینو،  

 . مراحل شكل گیری »حمل« ۲

 . از نگاه قرآن کریم ۱- ۲
 کند: گونه بیان می بدین   را   گیری حمل قرآن کریم مراحل شکل 

 . نطفه ۱-۱-2
نطفه در لغت به معنی »آب صاف«، »آب جاری« و آب »ریخته شده« است و استعمال آن  

نخستین مرحله پیدایش خلقت    ، نطفه   . ( ۳۳۴/  ۹:  ۱۴۱۴منظور،  در»منی« از همین روست )ابن 
شود.  های جنسی زن و مرد تشکیل می انسان و نقطه آغازین حیات اوست که از ترکیب سلول 

نطفه نامیده  ، چهل روز از آن گذشت  هرگاه در رحم زن قرار گیرد از ابتدای تشکیل تا   ، منی مرد 
 (. ۱6۲:  ۱۳۸۹،  امین ناجی ،  رضوی   ، کامکار ) شود  می 
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 واژه نطفه یازده بار در قرآن مجید آمده است: 
مُبیٌِ .  ۱ خَصِیمٌ  هُوَ  فَإذَِا  فَة   نُطن مِنن  نسَانَ  ن ِ

الْن بی خَلَقَ  نطفه  از  را  انسان  و  ؛  آفرید؛  ارزشی 
 (. ۴)نحل:   سرانجام )او موجودی فصیح، و( مدافع آشکار از خویشتن گردید 

فَة  ثُمََّ سَوََّاكَ رجَُلً .  ۲ ِی خَلَقَكَ مِنن ترَُاب  ثُمََّ مِنن نُطن كَفَرنتَ باِلََّ
َ
؛ آیا به خدایی که تو را از  أ

 (. ۳7)کهف:   خاک، و سپس از نطفه آفرید، و پس از آن تو را مرد کاملی قرار داد، کافر شدی؟! 
فَة  .  ۳ نَاكُمن مِنن ترَُاب  ثُمََّ مِنن نُطن ثِ فَإنََِّا خَلَقن َعن یها الََّْاسُ إنِن كُننتُمن فِِ رَیب  مِنَ الْن

َ
؛ ای مردم،  یا أ

شما را نخست از خاک آفریدیم آن گاه از آب  اگر شما در بعث مردگان شک و ریبی دارید ما  
 (. ۵)حج:   نطفه 

فَة  .  ۴ ُ خَلَقَكُمن مِنن ترَُاب  ثُمََّ مِنن نُطن   ای ؛ خداوند شما را از خاکی آفرید، سپس از نطفه وَالَلََّ
 (. ۱۱)فاطر: 
فَة  فَإذَِا هُوَ خَصِیمٌ مُبیٌِ .  ۵ نَاهُ مِنن نُطن نََّا خَلَقن

َ
نسَانُ أ ن ِ

وَلمَن یرَ الْن
َ
داند که ما او را  ؛ آیا انسان نمی أ

ارزش آفریدیم؟! و او )چنان صاحب قدرت و شعور و نطق شد که( به مخاصمه  ای بی از نطفه 
 (. 77)یس:   آشکار برخاست! 

فَة  .  6 ِی خَلَقَكُمن مِنن ترَُاب  ثُمََّ مِنن نُطن ؛ اوست خدایی که شما را از خاک بیافرید و  هُوَ الََّ
 (. 67)غافر:   سپس از قطره آب نطفه 

ن .  7 فَة  إذِا تُمن  . ( ۴6)نجم:   شود ای هنگامی که خارج می از نطفه   ؛ مِنن نُطن
شَاج  نبَنتَلیِهِ فَجَعَلننَاهُ سَمِیعًا بصَِیاً .  ۸ من

َ
فَة  أ نسَانَ مِنن نُطن ن ِ

نَا الْن ؛ ما انسان را از آب نطفه  إنََِّا خَلَقن
می  را  او  و  کردیم  خلق  و گوش گردانیدیم مختلط  چشم  قوای  دارای  بدین سبب  و    آزماییم 

 (. ۲)انسان: 
رَه .  ۹ فَة  خَلَقَهُ فَقَدََّ  (. ۱۹)عبس:   ؛ از آب نطفه خلقتش فرمود مِنن نُطن

فَةً فِ .  ۱۰ جَعَلنناهُ نُطن   ای در قرارگاه مطمئن قرار دادیم ؛ سپس او را نطفه قرَار  مَكی    ثُمََّ 
 (. ۱۳)مومنون: 

لمَن یكُ  .  ۱۱
َ
نَ أ فَةً مِنن مَنِ یمن  (. ۳7)قیامت:   شود نبود؟! ای از منی که در رحم ریخته می ؛ آیا او نطفه نُطن
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شَاج  نبَنتَلیِهِ  فرماید:  در آیه دوم سوره مبارکه انسان خداوند می  من
َ
فَة  أ نسَانَ مِنن نُطن ن ِ

نَا الْن انَّا خَلَقن
در این آیه لفظ نطفه با صفت »امشاج« بیان شده است. امشاج به معنای    فَجَعَلننَاهُ سَمِیعًا بصَِیاً 

شَاج    تعبیر ترکیبی آمیختن و ترکیب شدن است. در رابطه با این که مقصود آیه از   من
َ
فَة  أ   مِنن نُطن

 : از   است   عبارت ها  ترین آن احتمالات گوناگونی وجود دارد که مهم   ؟ چیست 
ترین نظر در میان مفسران بوده و کسانی  منظور لقاح نطفه زن و مرد است که این دیدگاه متداول (  ۱

/  ۱۰:  ۱۳77)طبرسی،    اند و ... آن را تایید نموده طباطبایی  کثیر، مراغی،  ابن   ، مانند طبری، طبرسی 
 (. ۱۲۱/  ۲۰:  ۱۳۹۳؛ طباطبایی، ۱6۰/  ۲۹تا:  ؛ مراغی، بی ۵۳۱/  ۲۳:  ۱۴۲۲؛ طبری،  6۱۵

 منظور ترکیب نطفه از اجزای مختلف است. (  ۲
های مختلفی از  گونه   از آن،   رسد مقصود جمع است به نظر می   « امشاج » چون کلمه    ( ٣

را با این آیه منطبق دانست )قرشی،   مذکور  وجه  سه توان هر آمیختگی است و بر این اساس می 
 . ( ۲۴۳/  ۱:  ۱۳6۳نژاد، ؛ پاک ۲۵۹/  6:  ۱۴۱۲

لَهُ مِنن سُلَلَة  مِنن مَاء  مَهِی  فرماید:  از کلام خداوند آنجا که می   معنای سوم  ؛  ثُمََّ جَعَلَ نسَن
ونجَیِ  و    ( ۸)سجده:   قدر آفرید ای از آب ناچیز و بی سپس نسل او را از عصاره  نََّهُ خَلَقَ الزََّ

َ
أ

نَ  فَة  إذَِا تُمن ننثََ مِنن نُطن
ُ كَرَ وَالْن ،  زیرا بنابر قول علمای علم نحو   ، کاملا قابل استنباط است   الََّ

نیز به همین    « سلاله » و واژه    ، اندکی از بسیار دو آیه حرف تبعیض است یعنی این  حرف »من« در  
 معنا است. 

 . علقه 2-۱-2
لغت   اهل  علمای  نظر  است    « علق » بنابر  آویزگاه  و  خون  بستن،  دل  درآویختن،  معنای  به 

معانی    نیز در   و »علقه« (  ۱۲۹6  / ۲:  ۱۴۱۰  فراهیدی،   ؛ ۲6۱  - ۲67  / ۱۰:  ۱۴۱۴منظور،  )ابن 
به کار    مکد چسبد و از آن خون می که به بدن می   آبزی   انگل   خون،   لخته   زالو، :  مختلفی همچون 

در    ، خون بسته شده که پس از تحول آن از نطفه » علقه عبارت است از:    ، . در اصطلاح رفته است 
 . ( ۲67/  ۱۰:  ۱۴۱۴منظور، )ابن   « ماند رحم می 
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 : مرتبه در قرآن آمده است   چهار   « لفظ »علقه 
فَة  ثُمَّ مِنن  .  ۱ ن ترَُاب  ثُمَّ مِن نُّطن نَاكُم مِّ ثِ فَإنَِّا خَلَقن َعن نَ الْن یها الَّْاسُ إنِ كُنتُمن فِِ رَیب  مِّ

َ
یا أ

؛ ای مردم! اگر در رستاخیز شک دارید، ما شما را از خاک آفریدیم، سپس از نطفه، و بعد  عَلَقَة  
 (. ۵)حج:   از خون بسته شده 

لً .  ۲ فَة  ثُمََّ مِنن عَلَقَة  ثُمََّ یخنرجُِكُمن طِفن ِی خَلَقَكُمن مِنن ترَُاب  ثُمََّ مِنن نُطن ؛ او کسی است  هُوَ الََّ
صورت طفلی بیرون  ه سپس شما را ب   ، که شما را از خاک آفرید، سپس از نطفه، سپس از علقه 

 (. 67)غافر:   فرستد می 
غَةً .  ۳ نَا النعَلَقَةَ مُضن فَةَ عَلَقَةً فَخَلَقن نَا الُّْطن صورت علقه، و علقه را  ه سپس نطفه را ب   ؛ ثُمَّ خَلَقن

 . ( ۱۴)مومنون:   صورت مضغه ه ب 
صورت خون بسته در آمد، و خداوند او را آفرید و  ه ؛ سپس ب ثُمََّ كََنَ عَلَقَةً فَخَلَقَ فَسَوََّى .  ۴

 . ( ۳۸)قیامت:   موزون ساخت 
نسَانَ مِنن عَلَق    صورت لفظ »علق« آمده است: به   ۲  ه ی در سوره علق آ  ن ِ

؛ همان کس  خَلَقَ الْن
 ای خلق کرد! که انسان را از خون بسته 

:  ۱۳۵۰  )طنطاوی،   علقه به خون بسته معنا شده است ، لفظ  در برخی از تفاسیر معاصر قرآن 
برخی از    . ( ۲۰7/  ۱۴:  ۱۳7۵؛ مکارم شیرازی و همکاران،  ۳۴۴/  ۱۴:  ۱۳7۸  ؛ طباطبایی، ۱۴  / 6

اند که مرحله بعد از نطفه است )بیضاوی،  مفسران نیز معنای واضحی از آن ارائه نداده و گفته 
 (. ۱۰۰/  ۲تا:  بی 

 مضغه .  ۳-۱-2
اندازه یک لقمه و غیر آن است )صادقی  واژه مضغه به معنای پاره گوشت، مقداری از گوشت به 

عبارت از: قطعه گوشتی است که بعد از تحولش از  (. مضغه  ۱۸۹  / ۱7و    ۱۸:  ۱۳6۵تهرانی،  
استخوان پدید آید. لفظ مضغه سه بار در   ، در آن   که ماند پیش از آن چهل روز در رحم می  ، علقه 

 قرآن مجید، در دو آیه آمده است: 
غَةَ عِظَامًا .  ۱ غَةً فخَلقنا النمُضن نَا النعَلَقَةَ مُضن فَةَ عَلقََةً فَخَلقَن نَا الَُّْطن سپس نطفه را بصورت    ؛ ثُمََّ خَلَقن

 . ( ۱۴)مؤمنون:   علقه، و علقه را بصورت مضغه، و مضغه را بصورت استخوانهایی درآوردیم 
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غَة  مَُُلََّقَة  وَغَیِ مُُلَََّقَة  .  ۲ نَاكُمن مِنن ترَُاب  ... ثُمََّ مِنن مُضن ما شما را از خاک آفریدیم،    ؛ فَإنََِّا خَلَقن
سپس از نطفه، و بعد از خون بسته شده، سپس از »مضغه«، که بعضی دارای شکل و خلقت  

 . ( ۵)حج:   است و بعضی بدون شکل 
خلق به معنای ایجاد چیزی به شکل مخصوص است. پس واژه مخلقّه اشاره به   این آیه، در  

  حقیقت خلق و تحقق آن در این مرتبه است. اما غیر مخلقه به معنای تعیین برخی خصوصیات 
 (. ۱۲6/  ۱۱؛  ۱۱۲/  ۳:  ۱۳6۰در مرتبه مضغه نیست )مصطفوی،    )تماماً یا بعضعاً( 

وشت کوچک است که حالت جویده شده دارد و تکامل  ه گ اند: مضغه آن پار ن گفته ا مفسر 
یعنی آن را به پاره    فخلقنا العلقة مضغه (  ۱۰۰/  ۲تا:  باشد )بیضاوی، بی یافته مرحله علقه می 

)شاذلی،  مبدل ساختیم  تفسیر    . ( ۵۸۱/  ۵:  ۱۴۱۲  گوشتی  غلیظ  به خون  را  مضغه  نیز  برخی 
 (. ۱6/  6:  ۱۴۱۲اند که نام و شکل خاصی ندارد )شاذلی،  نموده 

 کند: ن بیان می و احادیثی را به این مضم ،  مرحوم طبرسی از نبی اکرم 
شود و بعد  »پس از آنکه چهل روز نطفه در رحم مادر قرار گرفت خون بسته می 

به  روز،  پاره  از چهل  در می صورت  می گوشتی  او  به  موکل  فرشته  گوید:  آید. 
کامل   مخلقه،  غیر  بفرماید  خداوند  اگر  دهم.  قرار  ناقص  یا  کامل  پروردگارا! 

کند و اگر خداوند بفرماید که مخلقه، خواهد  نخواهد شد و رحم آن را سقط می 
)طبرسی،   کند؛ بلکه خلقت او کامل خواهد شد« ماند و رحم آن را سقط نمی 

۱۳77  :۴  /۳۸۰ .) 

 در تفسیر مخزن العرفان آورده است: نیز  امین    ه بانو مجتهد 
آید و بعد از آن به قدرت  »پس از چهل روز، تغییراتی در مضغه به عمل می 

صورتی کامل، شکل  اندام بدن به   گیرد؛ یا خداوند، این پاره گوشت، صورت می 
به می  به علتی  یا  و  مخلقه است  او  گیرد که  ناتمام، صورت  و  ناقص  صورت 

 (. ۳۲۴/    ۸:  ۱۳6۱  گردد« )امین، تکمیل می 
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 عظام .  4-۱-2
گیری استخوان است. که قرآن بعد از بیان مرحله  چهارمین مرحله تکامل خلقت انسان، شکل 

به آن اشاره کرده است. عظام جمع »عظم« به معنای استخوان است.    ( گوشت جویده )   مضغه 
در این مرحله،  که جنین به حالت مضغه و گوشت جویده شده در آمده بود،    قبلی   در مرحله 

شود. قرآن کریم در مورد مرحله چهارم و پنجم  های استخوانی تبدیل می استحاله شده و به سلول 
می  انسان  خلقت  لََنمًا فرماید:  از  النعِظَامَ  نَا  فَكَسَون عِظَامًا  غَةَ  النمُضن نَا  را  ؛  فَخَلَقن مضغه  آنگاه 

 . ( ۱۴: ها را با گوشتی پوشاندیم« )مؤمنون هایی کردیم، آنگاه استخوان استخوان 
شود و  مضغه به عظام تبدیل می   ؛ یعنی شود از اواخر هفته ششم بارداری این مرحله آغاز می 

گونه اشاره  گیرد. خداوند به این مرحله این ها، جنین شکل انسانی به خود می با پیدایش استخوان 
عِظَامًا کند:  می  غَةَ  النمُضن نَا  بعد   فَخَلَقن می ها استخوان در حقیقت گوشتی که  را  و  ها  پوشاند 

می  کامل  را  انسانی  پیکر  از  عظیمی  شکل بخش  از  قبل  که  است  گوشتی  از  غیر  گیری  کند، 
 استخوان وجود داشته است و این نیز از عجائب کتاب قرآن است. 

 لحم .  5-۱-2
شکل  از  پنجم  انسان مرحله  خلقت  برهنه  استخوان   یعنی ؛  است )گوشت(  لحم    ، گیری  های 
شود.  شود و برآن پوستی زیبا براندام آن کشیده می های بزرگ و کوچک می پوشیده از گوشت، رگ 

نَا النعِظَامَ لََنمًا فرماید:  خداوند متعال می  که غالبا برای پوشیدن لباس به    « کسونا واژه »  فَكَسَون
پوشاند به کار برده  اندام ما را می رود در این آیه، خداوند به زیبایی این را برای گوشتی که کار می 

بافت  های گوشتی بدن باشد که همچون محافظی قوی  است و شاید دلیل آن نقش پوششی 
کند و مانند لباس بدن را از گرما و سرما در امان  ها را از صدمات وارده شد محفوظ می استخوان 

 (. ۲۱۲  / ۱۴:  ۱۳7۵دارد )مکارم شیرازی و دیگران،  می 
عنوان  آیت  تحت  لحم،  مرحله  درمورد  مکارم شیرازی  استخوان » الله  بر  مقاوم    « ها لباس 

 نویسد: می 
دهد که اگر این لباس  کند نشان می »اصولا این که از عضلات تعبیر به لباس می 

حافظ بدن    ، شد. از آن گذشته لباس اندام انسان زشت می بر استخوان نبود، بسیار 
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هایی که  ها نبودند ضربه ها هستند و اگر آن عضلات نیز حافظ استخوان  ، است 
یا باعث شکسته شدن آن ها را صدمه می استخوان   ، شد بر بدن وارد می  ها  زد 

همچنین آیت الله معرفت تشکیل استخوان را در هفته پنجم تا هفتم  . شد« می 
می  نطفه  انعقاد  از  دیگران،  پس  و  شیرازی  )مکارم  ؛  ۲۱۳/  ۱۴:  ۱۳7۵داند 

 (.  ۸۴  / 6:  ۱۳۸6معرفت،  

فَةً فِِ قَرار  مَكِی  فرماید:  می مؤمنون    ۱۳آیه  در    خداوند جالب این است که     ثُمََّ جَعَلنناهُ نُطن
غَةَ عِظَامًا :  فرماید مؤمنون می   ۱۴آیه  است اما در  « بهره جسته  جَعَلْناهُ از تعبیر »  نَا النمُضن ؛  فَخَلَقن

  ، به معنای ایجاد تنها نیست   « خلق »   مفاد ماده است.  استفاده شده  واژه »»فَخَلَقْنَا«    در این فراز، از 
اند: اصل لغت خلق به  بلکه ایجاد همراه با کیفیت خاص است و حتی برخی از اهل لغت گفته 

بلکه    ، ایجاد استخوان نیست سخن از  تنها    ، آیه در این    نتیجه سخن اینکه:، معنای تقدیر است.  
سوره حج    ۵ایجاد گوشت با کیفیت خاص یعنی استخوانی و محکم شده است. در توضیح آیه  

غَة  مُُلَََّقَة  وَغَیِ مُُلَََّقَة   بیان شد که مضغه به دو مرحله متمایز و غیر متمایز تقسیم    مِنن مُضن
مصداق مرحله تمایز یافته جنین )مخلقه(    « عظام »   ؛ یعنی بندی جنین شود و مرحله استخوان می 

  و   شیرازی   مکارم   ؛ ۵۹:  ۲۰۰۱  شریف،   ؛ ۵۱۳  –   ۵۰6/  ۲:  ۱۳۸۰)رضایی اصفهانی،    است 
 (. ۲۱۲  / ۱۴:  ۱۳7۵  دیگران، 
 روح   نفخ .  6-۱-2

ای  روح است. روح حقیقتی متعالی و پدیده دمیدن    ، گیری خلقت انسان شکل از  مرحله ششم  
شود که  پیوندی میان روح و جسم برقرار می   ، مرحله از خلقت انسان این  غیر از جسم است. در  

یاد کرده است. این پدیده همواره فیلسوفان و    « نفخ در بدن » یا    « دمیدن روح » قرآن کریم از آن به  
متکلمان اسلامی را به خود مشغول کرده و سبب پدید آمدن علم فلسفه و کلام شده است. در  

 : پنج آیه از قرآن مجید سخن از نفخ روح به میان آمده است 
تُ فیِهِ مِنن رُوحِِ فَقَعُوا لََُ سَا .  ۱ یتُهُ وَنَفَخن نُون  فَإذَِا سَوَّ ا مِنن صَلنصَال  مِنن حََْإ  مَسن ؛  جِدِینَ إنِِِّّ خَالقٌِ بشًَََ

 . ( ۲۸.  ۲۹)حجر:    آفرینم ای که از گل بدبویی گرفته شده، می من بشری را از گل خشکیده 
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تُ فیِهِ مِنن رُوحِِ فَقَعُوا لََُ سَاجِدِینَ .  ۲ یتُهُ وَنَفَخن ا مِنن طِی  فَإذَِا سَوََّ ؛ و به خاطر  إنَِِِّّ خَالقٌِ بشًَََ
که آن  آفرینم!« هنگامی بیاور هنگامیرا که پروردگارت به فرشتگان گفت: »من بشری را از گل می 

 (. 7۱و   7۲)ص:    را نظام بخشیدم و از روح خود در آن دمیدم، برای او به سجده افتید! 
نَا فِیها مِنن رُوحِنَا وجََعَلننَا .  ۳ صَنَتن فرَنجَها فَنَفَخن حن

َ
نَها آیةً للِنعَالمَِیَ وَالََّتِِ أ ؛ و آنکه خود  ها وَابن

را پاکدامن نگاه داشت و از روح خویش در او دمیدیم و او و پسرش را برای جهانیان آیتی قرار  
 . ( ۹۱)انبیاء:   دادیم 
جَ .  ۴ صَنَتن فَرن حن

َ
رَانَ الََّتِِ أ نَتَ عِمن یمَ ابن نَا فیِهِ مِنن رُوحِنَا وَمَرن دختر  ؛ و همچنین به مریم  ها فَنَفَخن

 . ( ۱۲)تحریم:   داشت، و ما از روح خود در آن دمیدیم   نگه   ک عمران که دامان خود را پا 
كُرُونَ .  ۵ فنئدَِةَ قلَیِلً مَا تشَن

َ بنصَارَ وَالْن
َ عَ وَالْن من ؛  ثُمََّ سَوََّاهُ وَنَفَخَ فیِهِ مِنن رُوحِهِ وجََعَلَ لَكُمُ السََّ

ها  ها و دل سپس او را موزون ساخت و از روح خویش در وی دمید؛ و برای شما گوش و چشم 
 . ( ۹)سجده:   آورید! های او را بجا می قرار داد؛ امّا کمتر شکر نعمت 

ها نیز  اشاره دارد که احتمال صدق آن در سایر انسان   دو آیه اول به داستان حضرت آدم 
رود که آن هم  این احتمال می   ، است و مورد پنجم   هست. مورد دیگر درباره حضرت عیسی 

شامل سایر    د توان طور مطلق است و می اما ظاهرا درباره انسان به   ، باشد   درباره حضرت آدم 
 . ( ۹.  7؛ سجده:  ۱۲؛ تحریم:  ۹۱؛ انبیا:  7۲.  7۱؛ ص:  ۲۹.  ۲۸موارد هم بشود )حجر:  

ای از قرآن به تمامی مراحل آفرینش انسان اشاره نموده و چنین  البته خدای متعال، در آیه 
فَةً فِِ قرَار  مَكِی  فرموده است:   . ثُمَّ جَعَلنناهُ نُطن نسانَ مِنن سُللَة  مِنن طِی  ن ِ

نَا الْن نَا  .  وَ لَقَدن خَلَقن ثُمَّ خَلَقن
ن  ن
َ
نَا النعِظامَ لََنماً ثُمَّ أ غَةَ عِظاماً فكََسَون نَا النمُضن غَةً فَخَلَقن نَا النعَلَقَةَ مُضن فَةَ عَلَقَةً فَخَلَقن ناهُ خَلنقاً  الُّْطن

ن
شَأ

القِِیَ 
ن

سَنُ الْ حن
َ
ُ أ ای از گِل آفریدیم. سپس او را به  و همانا ما انسان را از عصاره  ؛ آخَرَ فَتَبارَكَ اللََّ

از نطفه، لخته خونی آفریدیم، آن گاه لخته  صورت نطفه در جایگاهی استوار قرار دادیم. سپس  
ها را  هایی در آوردیم و استخوان گوشتی ساختیم و پاره گوشت را به صورت استخوان خون را پاره  

آفرینش تازه  آن را  ی تکریم و تعظیم است  ای دادیم، پس شایسته با گوشت پوشاندیم، سپس 
 (. ۱۴.  ۱۲)مؤمنون:   خداوندی که بهترین آفرینندگان است 

 



 

 

کر
آن 

قر
ظر 

 من
 از

ل«
حم

ل »
راح

م
 می

شک 
 پز

ش
دان

و 
 ی 

۳5 

»نطفه«، »علقه«، »مضغه«،    ده است: ش ، مراحل پنجگانه رشد جنین چنین مطرح  ه این آی در  
و   جویده شده،  بسته شده، شبیه گوشت  مایع، خون  و  ترتیب: آب  به  که  »لحم«،  »عظام«، 

 های جنین توصیف شده است. ها و روئیدن گوشت بر استخوان گیری استخوان شکل 
ترین  اما مهم   ، ها است این مراحل پنجگانه، حائز اهمیت و مملو از شگفتی   از   گرچه هر یک 

مرحله، مرحله ششم؛ یعنی »ایجاد آفرینش جدید« است که تحسین خداوند متعال نسبت به  
َالقِِیَ به دنبال دارد    را   این مرحله از آفرینش 

ن
سَنُ الْ حن

َ
ُ أ نَاهُ خَلنقًا آخَرَ فَتَبَارَكَ الَلََّ

ن
نشَأ ن

َ
 . ثُمََّ أ

یابد  ای است که جنین »حیات انسانی« می به نظر اکثر مفسران، این مرحله، همان مرحله 
 (. ۲۰/  ۱۵:  ۱۳7۸)طباطبایی،  

در  بسیار جای بحث دارد در روایتی آمده است امام علی و روایات نیز  این بحث در سنت  
رِ رَبَِّ پاسخ به سوال کننده از ماهیت روح در آیه شریفه   من

َ
وحُ مِنن أ وحِ قلُِ الرَُّ لوُنكََ عَنِ الرَُّ

َ
أ   وَیسن

وابِّ و الناسِ؛ آن چیزی است که در جنبندگان و مردم وجود  فرمو (  ۸۵)اسراء:  د: »التی فی الدَّ
 (. ۴۲/  ۵۸:  ۱۴۰۳؛ مجلسی،  ۸۵)اسرا: آیه    « دارد 

از    ی در روایت :  روایات مدت هریک از این مراحل سی روز بیان شده برای نمونه   از   در برخی 
عَاءُ مَا لَمْ  »   در مورد مدت زمان مراحل حمل سؤال شد حضرت چنین فرمودند:   امام باقر  اَلدُّ

طْفَةَ تَكُونُ  قَلُّ مِنْ هَذَا فَدَعَا لَها ثُمَّ قَالَ إِنَّ اَلنُّ
َ
مَا لَها أ شْهُرٍ فَقُلْتُ لَهُ إِنَّ

َ
رْبَعَةُ أ

َ
حِمِ ثَلَاثِینَ    تَمْضِ أ فِی اَلرَّ
قَةٍ ثَلَاثِی یوْماً وَ   قَةً وَ غَیرَ مُخَلَّ نَ یوْماً  تَكُونُ عَلَقَةً ثَلَاثِینَ یوْماً وَ تَكُونُ مُضْغَةً ثَلَاثِینَ یوْماً وَ تَكُونُ مُخَلَّ

رَانِهِ وَ یكْتُبَانِ رِزْقَهُ  قَینِ یصَوِّ هُ إِلَیها مَلَكَینِ خَلاَّ شْهُرٍ بَعَثَ اَللَّ
َ
تِ اَلَْْرْبَعَةُ أ وْ  فَإِذَا تَمَّ

َ
جَلَهُ وَ شَقِیاً أ

َ
 وَ أ

؛ دعا برای تشخیص جنسیت طفل و سعادت او و اُمور دیگر باید قبل از چهار ماهگی  سَعِیداً 
روز، مضغه نیز به مدت    ۳٠مستقر است، مدت علقه نیز  باشد چرا که؛ نطفه سی روز در رحم 

روز(  ۱۲٠اه ) روز است، هنگامی که چهار م   ۳٠روز است، و مضغه مخلقه و غیرمخلقه    ۳٠
تا خلقت او را کامل کند و جنسیت،    کند سپری شود خداوند دو فرشته آفریننده برآن مأمور می 

  ؛ ۳۵۳  –   ۳۵۲:  ۱۴۱۳رزق، اجل، سعادت و شقاوت او را به فرمان خداوند بنویسند« )حمیری،  
 (. ۱۴۱:  ۱۴۰7  مجلسی، 
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اند )خویی،  روایت را صحیحه دانسته شناسی، این  از دانشمندان در عرصه حدیث برخی  
  دو اند. از این جهت که  قبول نکرده   )قرآن(   کتاب   با   ( ولی آن را به علت مخالفت ۴۹7  / ۲:  ۱۴۱۰
شده    آن   از   مستقل   نه   و   « مضغه »   برای   صفت   عنوان به   « مخلّقه   غیر »   و   « مخلّقه »   تعبیر  ذکر 
نَاكُمن مِنن ترَُاب  ثُمَّ مِنن  گونه که در قرآن کریم نیز به صورت دو صفت بیان شده:  همان  فَإنَِّا خَلَقن

رنحَامِ 
َ فِِ الْن نقُِرُّ  وَ  مُُلََّقَة  لِْبَُیَ لكَُمن  وَ غَیِ  مُُلََّقَة   غَة   مِنن مُضن ثُمَّ  ثُمَّ مِنن عَلَقَة   فَة   نشََاءُ نُطن مَا     

 . ( ۵)حج: 
چهل روز ذکر شده  ،  مدت زمان شکل گیری جنین   ، روایات این روایت و برخی دیگر از  در  
بَعِیَ  آمده:   از جمله: در روایت امام باقر  است؛  رن

َ
تَقَرَّتن فیِها أ فَةُ فِِ الرَّحِمِ، اسن إذَِا وَقَعَتِ الُّْطن

 ِ ُ مَلَكَین ماً، ثُمَّ یَبنعَثُ اللََّ بَعِیَ یَون رن
َ
غَةً أ ماً، وَتكَُونُ مُضن بَعِیَ یَون رن

َ
ماً، وَتكَُونُ عَلَقَةً أ ؛ زمانی که  یوَن

سپس    ، مستقر شد تا چهل روز نطفه و تا چهل روز علقه و تا چهل روز مضغه است نطفه در رحم  
 (. ۳6۱/  ۱۱:  ۱۴۰7)کلینی،    « شود که )کنایه از ولوج روح است( از آن دو فرشته بر انگیخته می 

ای از روایات سی روز  روایات در این مسئله وجود دارد. دسته از  طور که بیان شد دو دسته  همان 
سنت با توجه  ند. صحت روایات نزد اهل ا بیان نموده   دمیدن روح ای دیگر چهل روز را برای  و دسته 

  ، سنت ای اهل ه مسلم مورد اتفاق است و بر اساس آن فق نیز صحیح  به نقل آن در صحیح بخاری و  
 (. ۳۳۸  / ۳:  ۱۳77دانند. )شربینی،  را چهار ماهگی می   ) دمیدن روح(   زمان ولوج روح 

توان در ضمن روایات مربوط به غسل میت و  البته احادیث مرتبط به نفخ روح را بیشتر می 
/  ۲6:  ۱۳7۸؛ ملایری،  ۳6۲  / ۱۸:  ۱۴۰۸؛ نوری،  ۳۱۲/  ۲۹:  ۱۴۰۹دیه یافت )حرّ عاملی،  

غسل از چهار ماهگی واجب است  :  اند تقریبا تمام فقها گفته میت )جنین(  ( در بحث غسل  ۴7۲
اند که گویا چهار  و زیر چهار ماه جنین غسل ندارد. اکثر فقها به تبع روایات این استباط را داشته 

غسل واجب    ، به همین دلیل   ؛ افتد چهار ماهگی اتفاق می   در است و    روح   دمیدن زمان    ، ماهگی 
انسان نبوده است )حرّ    چهار ماهگی گویا قبل از   ، شود چون میت انسان محسوب می   ، شود می 

 (. ۵۰۱/  ۲:  ۱۴۰۹عاملی،  
امام صادق   سماعه طریق  از    منقول   در روایت  اسْتَوَتْ  آمده:    از  إِذَا  قْطِ  السِّ عَنِ  »سَأَلْتُهُ 

حْدُ وَ الْکَفْنُ   - خِلْقَتُهُ  از امام  ؛  كُلُّ ذَلِكَ یجِبُ عَلَیهِ إِذَا اسْتَوَى   - نَعَمْ »   : قَالَ   « یجِبُ عَلَیهِ الْغُسْلُ وَ اللَّ
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شود، غسل دادن و کفن و دفن    سقط   ، در صورتی که جنین با خلقت کامل » پرسیدم:   صادق 
این اعمال    ه در صورتی که خلقت جنین کامل باشد، هم   ؛ بلی » امام فرمود:    « ؟ کردن او لازم است 

 (. ۵۰۱/  ۲:  ۱۴۰۹)حرّعاملی،    « باید انجام بگیرد 
  : ست ا   در آن آمده شود. بلکه  ولوج روح می   ، البته در این روایت نیامده که در چهار ماهگی 

به تنهایی    میت،   غسل   وارده در مورد   از روایات   ، دهد. بنابراین در چهار ماهگی خلقت رخ می 
 توان اثبات کرد که چهار ماهگی زمان ولوج روح است. نمی 

به انشاء روح یا    ، از آخرین مرحله تکامل جنین   ، باب دیات مربوط به  در بعضی از روایات  
معادل هزار دینار برای این مرحله از خلقت مقدر شده    ، ولوج روح سخن به میان آمده و دیه کامل 

 (. ۳۱۲/  ۲۹:  ۱۴۰۹است )حرّ عاملی،  
سنت وجود دارد که  در منابع اهل   بن مسعود از نبی اکرم روایتی مشهور به نقل از عبدالله 

فرماید:  می  پیامبر در این روایت آمده: در آن، زمان نفخ روح چهار ماهگی ذکر شده است. 
ربَعِینَ یَوماً نُطفَةً ثُمَّ یَكُونُ عَلَقَةً مِثلَ ذلِکَ ثُمَّ یَكُونُ مُض » 

َ
مّهِ أ

ُ
حَدَكُم یُجمَعُ خَلقُهُ فی بَطنِ أ

َ
غَةً  إنَّ أ

وحَ    روز   چهل   خود   مادر   شکم   در   شما   از   یک   هر   ؛ مِثل ذلِکَ ثُمَّ یُرسَلُ إلَیهِ المَلَکُ فَیَنفُخُ فِیهِ الرُّ
  خداوند   آن   از   پس   است   مضغه   روز   چهل   آن   از   پس   است   علقه   روز   چهل   آن   از   پس   است   نطفه 

حنبل،  ؛ ابن 7۸  / ۴:  ۱۳7۸. )بخاری،  شود« می   دمیده   او   در   که روح   فرستد می   او   بسوی   ای فرشته 
 (. ۱۱۲/  ۱:  ۱۴۰۹؛ متقی هندی،  ۳۸۲  / ۱:  ۱۴۱۹

مفسران و فقیهان امامیه در    از   اگرچه این روایت، در منابع روایی شیعه ذکر نشده اما برخی 
کرده  استدلال  آن  به  خود  بی آثار  )طوسی،  طباطبایی،  ۵6  / ۴  : تا اند.   ؛  ۳۵۴/  ۱۴:  ۱۳7۸؛ 

 (. ۱۱۲  / ۴:  ۱۴۰۴نجفی،  
معیار زمانی تعیین    ها، آن   سیزده روایت برای همه مراحل رشد حمل یا برخی از   ، بر این اساس 

چندین  زمانی تعیین شده با روایات دیگر همخوانی ندارد. در    ی ها شده است. بعضی از معیار 
جمع  ، تعیین شده است. در حالی که بعضاً  ، زمان ولوج روح   عنوان ، به چهارماهگی از روایت، 

مثلا در بیشتر   ، شود مقادیر تعیین شده برای مراحل رشد قبل از ولوج روح، بیش ازچهار ماه می 
ها صد و  روایات برای هریک از مراحل نطفه، علقه، و مضغه، چهل روز تعیین شده که جمع آن 
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گردد، در حالی که قبل از چهارماه که زمان ولوج روح است باید  بیست روز یعنی چهارماه می 
 دو مرحله عظام و لحم نیز سپری شود. 

های تعیین شده در روایات فتوا نداده و زمانی را برای مراحل رشد  بیشتر فقها براساس زمان 
  ، ها ملاک، تحقق عناوین هر مرحله در خارج است و در شرع اند. به نظر آن جنین تعیین نکرده 

زمان معینی برای هر مرحله تعیین نشده است و اگر شک در تحقق هر مرحله شود، مقتضای  
اصل استصحاب، عدم تحقق آن مرحله و اکتفاء به قدر متقین در پرداخت دیه است. آیت الله  

تحقق عناوین    ، گوید: »در شرع تحدید زمانی برای این مراحل قرار داده نشده و ملاک حکیم می 
 (. ۳۸7  / ۲:  ۱۴۱۰هر مرحله در خارج است« )حکیم،  

با محاسبه چهل روز برای هریک از مراحل، نطفه، علقه، مضغه و    برخی مثل شیخ مفید 
داند  لحم، به صد و هشتاد روز و این هنگام را زمان ولوج روح می روئیدن  عظام و بیست روز برای  

 (. ۵۳۹:  ۱۴۱۳)مفید،  
با توجه به روایات دیه برای هر مرحله بیست روز تعیین کرده است و بعد از    ادریس ابن 

 (. ۴۱6  / ۳:  ۱۴۱۰ادریس حلّی،  صد و بیست روز زمان ولوج روح است )ابن 
برای هریک از مراحل نطفه، علقه و    ، الله خویی به استناد روایاتی مانند صحیح زاره آیت 

مضغه چهل روز قرار داده که پایان چهارماهگی است و این قول را به مشهور فقها نسبت داده  
همان   ، است  فقیهان  مشهور  که  زمانی  درحالی  تعیین  را  مراحل رشد جنین  بیان شد  که  طور 
؛  ۳۱۱  / ۲۹:  ۱۴۱۳سبزواری،    ؛ ۳۸7/  ۲:  ۱۴۱۰حکیم،  ؛  ۴۹6/  ۲:  ۱۴۱۰)خویی،    اند نکرده 
 (. ۴۰6  / ۳:  ۱۴۲6،  خراسانی   وحید 

باره شده، ایشان چنین پاسخ  در این   الله فاضل لنکرانی در استفتائی که از حضرت آیت 
 دادند: 

روز نطفه    ۴۰گیرد، به مدت  »ظاهر این است که جنین از وقتی که در رحم قرار می 
دار است که هر  مثقال شرعی طلای سکه   ۲۰است و دیه اسقاط آن در این مدت  

روز علقه؛ یعنی خون بسته شده است    ۴۰باشد، پس از آن  مثقال، هیجده نخود می 
روز مضغه؛ یعنی پاره گوشتی است، که دیه آن    ۴۰مثقال است، بعد    ۴۰و دیه آن  
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شود پس از آن به صورت استخوان  مثقال است، که مجموع چهار ماه می   6۰
شود، و  بندی می مثقال است. بعد گوشت روییده و صورت   ۸۰شود و دیه آن  می 

 (. ۵۱۵/  ۱:  ۱۴۲۱مثقال است« )فاضل لنکرانی،    ۱۰۰دیه آن  

 . از نگاه دانش پزشکی ۲- ۲
در  شود؛ بلکه  اصطلاحاتی مانند علقه، مضغه دیده نمی  ، در دانش پزشکی برخلاف متون دینی 

ها برای  ملاک آن   ، ؛ بر این اساس د شو خود استفاده می دانش  ها از اصطلاحات مخصوص  آن 
های  متفاوت است. البته این مطلب لزوماً به معنای اختلاف داده   »حمل«   تعیین زمان مراحل 

نگاه و اصطلاح است و ممکن است  نوع  پزشکی جدید با متون دینی نیست؛ بلکه مقصود تفاوت  
 با مقداری دقت بتوان این دو را با هم تطبیق کرد. 

 در طب قدیم   « حمل » مراحل شکل گیری  .  ۱-2-2
 گوید: سینا در بیان مراحل مختلف جنین چنین می ابن 

اولین حالت منی، حالت »زبدی« )کف گونگی( آن است که کار قوه مصوّره  » 
دوم؛ پیدایش حالت »خونی« در صفاق )پوسته( و امتداد آن در  است. حالت  

صفاق است. حالت سوم؛ استحاله و تبدّل منی به صورت »علقه« )خون بسته(  
است. حالت چهارم؛ »مضغه« )پاره گوشت( شدن. پنجمین حالت؛ درست  

ها و حالت ششم؛ ساخته شدن اطراف  های آن شدن قلب و اعضای اولی و مکان 
 (. ۱7۳،  ۱7۲/  ۳:  ۱۴۰۴  نا، ی س )ابن   « )دست و پا( است 

علاوه در مذکّر و    باشند و این یکسان نیست، به هر تغییر یا تغییراتی نیازمند مدت و زمان می » 
گیرد. اهل تجربه هم اتفاق نظر ندارند و این  مؤنّث نیز متفاوت است و در زنان کُندتر صورت می 

کنند. با این وجود، یک اکثریت  تجربه خود حکم می اختلاف واقعی نیست؛ چون هر یک طبق  
 (. ۲۵۹  –   ۲۵۸:  ۱۳۸۵زاده آملی،  حسن )   « شوند گونه که اکثر افراد بر آن متولد می داریم؛ یعنی آن 

 
 



 

 
4۰ 

علم 
مه 

صلنا
ف

  ی
صی

خص
ت

 
فس

ت ت
العا

مط
 ی ری

ره 
دو

ن | 
حم

الر
لاء

آ
وم

د
 

* 
ره 

شما
 متش ه

*  
ان

ست
تاب

  
۱4

۰۳
 

 گوید: سپس در مورد مدت این مراحل می وی  
مدت رغوه )کف گونگی( شش روز است، سه روز بعد از آن خطوط و نقطه  » 

شود، گاهی یک روز زودتر  شود؛ که از ابتدا تا این زمان نُه روز می قرمزی شروع می 
یا دیرتر، و شش روز بعد از آن؛ یعنی از پانزده روزگیِ علوق )بارداری( حالت  

گردد، البته ممکن است یک یا  کند و علقه )خون بسته( می خونی در همه نفوذ می 
شود و تکه  دو روز تقدیم یا تأخیر داشته باشد؛ دوازده روز بعد تبدیل به گوشت می 

شود و رطوبت  گانه )قلب و اعضای اصلی( مشخص می گوشت و اعضای سه 
شود. نُه روز بعد، سر،  یابد. این هم دو یا سه روز مقدّم و مؤخّر می نخاع امتداد می 

شوند. که در  ها و شکم متمایز می دا و اطراف )دست و پا(، از دنده ها ج از شانه 
بعضی محسوس و در بعضی دیگر نامحسوس و مخفی است، و تا چهار روز بعد  

گردند و به نُدرت در چهل و  شوند؛ یعنی در چهل روزگی کامل می محسوس می 
پنج روز و حداقل مدت سی روز است و سرعت در جنس مذکّر از مؤنّث بیشتر  

گیری جنس مذکّر سی روز باشد.  رسد که حداقل مدت صورت است و به نظر می 
کند و اولین کاری که مصوّره انجام  اولین زمانی که منی قدرت تنفس پیدا می 

دهد این است که مجمع حار غریزی و پس از آن مخارج و منافذ بدن را درست  می 
کند. به اعتقاد بعضی، وقتی  می کند و بعد از آن قوّه غاذیه کار خود را شروع  می 

شود  کند و هرگاه تحرک او دو برابر شود متولد می جنین دو برابر گردد، حرکت می 
می  درست  شیر  جنین  تحرک  با  ؛  ۴۰۲و    ۴۰۱/  ۳:  ۱۴۰۴سینا،  )ابن   « شود و 

 (. ۲6۰و   ۲۵۹:  ۱۳۸۵زاده آملی،  حسن 

 پزشکی نوین دانش    در   « حمل » مراحل شکل گیری  .  2-2-2
دهد و حدود  شود لقاح می در دانش پزشکی این باور است که زمانی که اسپرم وارد تخمک می 

شود و به داخل  های بیشتری تقسیم می سه روز پس از لقاح، تخمک بارور شده و به تعداد سلول 
شود. در نهایت جفت که جنین از آن تغذیه  شود و جایی به دیواره رحم وصل می رحم منتقل می 

 . ( ۱۰۹  : ۲۰۱۸  کند )قاضی جهانی و همکاران، کند نیز شروع به رشد می می 
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 از نگاه دین و دانش پزشكی حمل    گیری . مقایسه مراحل شكل ۳
  توان شناسی دینی می دانش جنین   با گیری انسان و تطبیق آن  در برداشت علما از مراحل شکل 

 رشد یک حمل را توضیح داد: و  گیری  مرحله به مرحله شکل   صورت تطبیقی، به 

 مرحله اول .  ۱-۳
شود و وارد  هر ماه یک تخمک بالغ شده از تخمدان زنان خارج می   ، گذاری مرحله تخمک   در 

تا    ۲۰۰کند. در هر بار نزدیکی مرد با زن حدود  شود که تخمدان را به رحم متصل می ای می لوله 
ها آگاهانه  سپرم ا این    ، شود میلیون اسپرماتوزوئید بالغ شده مرد وارد دستگاه تناسلی زن می   ۳۰۰

کشد از  کنند. در این سفر که حدود هفت ساعت طول می در جستجوی لوله رحم حرکت می 
توانند خود را به تخمک برسانند  عدد می   ۳۰۰تا    ۲۰۰این چند صد میلیون اسپرم بالغ شده فقط  

شود که داخل تخمک شده و لقاح  شوند و تنها یک عدد موفق می و بقیه از بین رفته و خارج می 
تخمک شد بلافاصله تخمک در پوسته خارجی خود موادی  که اسپرم داخل  انجام شود. هنگامی 

کند. با ورود اولین اسپرم در  های دیگر جلوگیری می کند و بدین وسیله از ورود اسپرم ترشح می 
ها موجود  دهند و از توأم شدن آن داخل تخمک، تخمک و اسپرم شخصیت خود را از دست می 

 (. ۲۴۳/  ۱:  ۱۳6۳نژاد،  شود )پاک دیگری به نام نطفه تشکیل می 

 مرحله دوم .  ۲-۳
های جدید در دانش پزشکی ثابت کرده که در تخمک ترکیب شده سلول خونی وجود  پژوهش 

شود و به تدریج تشکیل  )علقه( به دیواره رحم آویزان می   ندارد و این تخمک در هفته دوم بارداری 
سازد و عمل  شود و تخمک لقاح یافته را به جسم مادر مرتبط می شده که از آن بند ناف کشیده می 

 (. ۸۹:  ۱۳۸۵شود )وی سادلر،  تغذیه از خون مادر آغاز می 
«، از پزشکان معروف  خلق الإنسان بین الطب والقرآن بار، نویسنده کتاب: » محمدعلی  دکتر  

 گوید: و مورد تایید مجامع پزشکی می 
علقه از هر سمت با خون بسته احاطه شده و حجم آن زمان اتصال به دیوار  » 

کند. اینکه چرا دانشمندان قدیم اصرار  متر تجاوز نمی رحم از یک چهارم میلی 
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قابل   مسلح  غیر  چشم  با  تقریبا  آنکه  حال  است  بسته  خون  علقه  که  داشتند 
شاید این تصور ناشی    ، مشاهده نیست و از همه طرف با خون بسته شده است 

  « اند از ملاحظه با چشم غیرمسلح بوده و آنان زیاد هم از حقیقت فاصله نداشته 
 (. ۲۰6:  ۱۴۱۲)بار،  

 : گوید می   نیز   دکتر موریس بوکای 
شود معنا کرد و معنی گرفته شده از  علقه را باید به معنای چیزی که آویخته می » 

ها درج گردیده نادرست بوده و  آن که خون بسته است و بیشتر اوقات در ترجمه 
گوی واقعیتی  شود کاملا پاسخ معنای نخست علقه یعنی چیزی که آویخته می 

از هنگام لقاح تکثیر شدن تخمک    است که علم حاضر آن را کشف نموده است. 
شود. ابتدا دو سپس چهار، هشت، سلول و به همین ترتیب ... بدون  آغاز می 

این   بخورد.  چشم  به  یافته  ترکیب  تخمک  در  حجم  نظر  از  افزایشی  اینکه 
پذیرد که تخمک لقاح یافته به طرف رحم در  تقسیمات در حالی صورت می 

ورت یک توده سلولی  ص رسد به حرکت است. هنگامی که تخمک به رحم می 
نامند؛ زیرا از نظر ظاهر به توت شباهت  در آمده است که آن را مرولا )توت( می 

اینکه جنین در رحم  از  از  لانه گزینی کرد سلول   ، دارد. پس  آن  های سطحی 
شکل سلول سلول  به  و  جدا گشته  داخلی  استوانه های  می های  در  که  ای  آیند 

های تغذیه کننده به  ها تأمین غذا برای حمل است. سپس سلول وظیفه این سلول 
شوند و مرحله  درون لایه مخاطی رحم نفوذ کرده و به آن معلق )آویزان( می 

 (. ۵۹:  ۱۳۸۵)وی سادلر،    « شود شکل گیری علقه کامل می 

شاید زیبایی تعبیر قرآن جز برای کسانی که موفق به مشاهده این توده سلولی به صورت معلق  
ای که نازل فرموده و آن را  که خداوند متعال در اولین سوره   طور اند قابل درک نباشد همان شده 

نامیده، می  عَلَق  فرماید:  »علق«  مِنن  نسَانَ  ن ِ
الْن خَلَقَ  خَلَقَ  ِی  الََّ رَبَِّكَ  مِ  باِسن  

ن
نام    ؛ اقنرَأ به  بخوان 

 (. ۲  ، ۱)علق:   انسان را از علق آفرید   پروردگارت که آفرید 
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 مرحله سوم .  ۳-۳
لحم و عظام و سمع و بصر    : از اواخر قرن بیستم این مطلب توسط دانش پزشکی کشف شد که 

و اعضای جنسی از هفته سوم حاملگی شروع به تشکیل شدن نموده و تا ماه ششم امتداد دارد  
إِذَا مَرَّ  که فرمود: »   (. و این مصداقی است برای قول رسول اکرم ۱۲۱:  ۱۳۸۵)وی سادلر،  

رَهَا وَخَلَقَ سَمْعَهَا وَبَصَرَهَا  رْبَعُونَ لَیْلَةً، بَعَثَ اللهُ إِلَیْهَا مَلَكًا، فَصَوَّ
َ
طْفَةِ اثْنَتَانِ وَأ وَجِلْدَهَا وَلَحْمَهَا  بِالنُّ

ای را می فرستد تا آن را  هرگاه چهل و دو شب از انعقاد نطفه بگذرد خداوند فرشته   ؛ وَعِظَامَهَا 
گوید:  صورت نگاری کرده و گوش و چشم و پوست و گوشت و استخوان آن را بیافریند سپس می 

«  نویسد دهد و فرشته می و خداوند آنچه را که بخواهد حکم می   « او مرد باشد یا زن؟ دگارا  پرور » 
 (. 7/  ۱۲:  ۱۳۳۴)القشیری،  

شود. در این مرحله که از هفته  مرحله علقه و مضغه آغاز می   گذراندن دو   پس از این مرحله  
می  شروع  به  سوم  شروع  ترتیب  به  ترفوبلاست  لایه  و  داخلی  توده  یعنی  آن  بخش  دو  گردد 

های داخلی سه لایه زاینده جنینی را  های توده کنند سپس سلول های فرعی جنین می اندام تشکیل 
 (. ۹۲:  ۱۳۸۵اندودرم شکل می دهند ) وی سادلر،  های اکتودرم، مزودرم، به نام 

گونه تفاوت وجود ندارد. علم پزشکی این مرحله  تا پایان هفته چهارم در اعضای بدن هیچ 
شود.  ای حساس می نامند، پس از آن جنین وارد مرحله جنین را مضغة غیر مخلقه )نامتمایز( می 

شود و هر  ها شروع می های آن های زاینده و تغییر شکل و حرکت سلول در این مرحله تمایز لایه 
این لایه  از  از دستگاه یک  مسئولیت تشکیل یکی  یا ها  می اندام   ها  به عهده  را  بدن  گیرند  های 

 (. ۲۱۱و    ۱۰۲و    ۹6:  )همان 
های دیگر تا این که انسان به نیکوترین وجهی  اندام ای هماهنگ با رشد و تکامل گونه هم به آن 

رسد. جنین در  های زاینده تقریبا پایان ماه دوم بارداری به اتمام می آفریده شود. مرحله تمایز لایه 
توان این مرحله را مضغه )شکل یافته( نامید.  گرم خواهد داشت و می   ۵۵این زمان وزنی حدود  

گذارد؛ مرحله اول که در آن  توان گفت که مضغه دو مرحله را پشت سر می پس در حقیقت می 
اندام مشخصی نیست که مضغه غیر مخلقه نامیده شده است و مرحله  مضغه دارای هیچ گونه 

  اند مرحله مضغه مخلقه نام گذاری شده است. قابل توجه های بدن در آن متمایز شده اندام دوم که 
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تواند سه لایه زاینده  های کاملا متشابه از نظر ظاهری است می این که توده سلولی که دارای سلول 
به  را تشکیل دهد؛  آوردن دستگاه جنینی  به وجود  واندام طوری که هر کدام مسئولیت  های  ها 

گیرند. برای مثال به وجود آمدن مغز، نخاع، اعصاب، بشره پوست با تمام  عهده می مختلفی را به 
های مخاطی دهان و بینی از لایه خارجی )اکتودرم( و  اجزاء تشکیل دهنده آن و همچنین غشا 

ها، قسمت میانی پوست، قسمتی از غدد  های خونی، خون، استخوان، عضلات و کلیه قلب، رگ 
دستگاه  پوشش  و  )مزودرم  میانی  لایه  از  و  داخلی  کبد  تیروئید،  غدد  تنفس،  و  گوارش  های 
به آن اشاره    ۵آیند که خداوند در سوره حج، آیه  لوزالمعده، از لایه داخلی )اندودرم( به وجود می 

ناَ النعِظَامَ  فرماید:  می   ۱۴کرده است و سپس در سوره مؤمنون، آیه   غَةَ عِظَامًا فَكَسَون نَا النمُضن فَخَلَقن
این آیه  پوشاندیم.    ها گوشت استخوان   بر   و   هایی درآوردیم؛ استخوان   صورت به   را   مضغه   و   لََنمًا 

طوری که  ای خاص اشاره دارد به گونه گیری استخوان پیش از عضلات به شریفه نه فقط به شکل 
شود نیز  عنوان پوشش نام برده بلکه به مرحله تمایز که از این مضغه کوچک آغاز می از گوشت به 

 (. ۱۴اشاره دارد. )مومنون:  

 چهارم و پنجم   مرحله   . ۵و    ۴-۳
به سه لایه تقسیم  ،  اند طور که محققین دانش پزشکی تصریح کرده همان  اولیه انسان  خلقت 

های  شود. بلکه سلول های اولیه تبدیل به استخوان نمی شود و مشخص است که همه سلول می 
های غضروفی و استخوانی زودتر از  شود و سلول استخوانی از لایه وسطی )مزودرم( تشکیل می 

های استخوانی و غضروفی به  آید. در حقیقت سلول های و پوستی پدید می های ماهیچه سلول 
ها را همانند  ای و پوستی روی آن های ماهیچه وسیله دو لایه دیگر جنین پوشیده شده و سلول 

های علمی با مطالب قرآنی هماهنگ است که نشان از شگفتی علمی  پوشاند. این یافته لباس می 
 (. ۱۰۲:  ۱۳۸۵لر،  قرآن دارد )وی ساد 

 مرحله آخر .  ۶-۳
ترتیب نطفه، علقه، مضغه، عظام، لحم و    را به قرآن کریم مراحل خلقت انسان  با توجه به اینکه:  

پس از شکل  و  از پایان یافتن خلقت جسمانی جنین    ، پس آخرین مرحله   داند؛ پس می نفخ روح  
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گیری  (. با توجه به شیوه شکل 7۲: ص نک: سوره  )   شود محقق می گیری دقیق جسم )تسویه(  
ها پیش  ها و عضلات و توازن و تعادل اجزای بدن مشخص گردید که خلقت استخوان استخوان 

که پس از پایان شانزده هفتگی  ) رسد و جنین پس از کامل شدن این اجزا  از عضلات به اتمام می 
کند. آن زمان در طول ماه  ، شکل ظاهری کاملی پیدا می ( و در طول ماه چهارم و ماه پنجم است 

 کند. پنجم مادر حرکات جنین را که نشانه دمیده شدن روح در او است به خوبی حس می 
نازله در مورد مراحل    آیات   محتوای   دانش پزشکی به روشنی تأییدی بر نتیجه سخن اینکه:  

های نهفته در آیه کریمه  ها و شگفتی ما را به ظرافت ها است؛ و  های آن مختلف »حمل« و شگفتی 
اندام و قدرت بر شنیدن و سپس دیدن را پس از    که نفخ روح را پس از تسویه و توازن روی ) پیش 

عَ  ثُمََّ سَوََّاهُ وَنَفَخَ فیِهِ مِنن رُوحِهِ وجََعَلَ لَكُمُ  کند:  تر می ، نزدیک ( نفخ روح بیان کرده است  من السََّ
كُرُونَ  فنئدَِةَ قَلیِلً مَا تشَن

َ بنصَارَ وَالْن
َ   وی   در   خویش   روح   از   و   ساخت   موزون   را   او (  اندام )   سپس   ؛ وَالْن

  « ! آورید می   بجا   را   های او نعمت   شکر   کمتر   امّا   داد؛   ها قرار دل   ها و چشم   و   گوش   شما   برای   و   دمید؛ 
 (. ۹)سجده: 

شْهُرٍ فَقَدْ صَارَ فِیهِ الْحَیاةُ » :  نژاد با ذکر این حدیث امام صادق دکتر پاک 
َ
رْبَعَةَ أ

َ
؛  إِذَا بَلَغَ الْوَلَدُ أ

می  ماه  چهار  به  بچه  که  می زمانی  ایجاد  حیات  او  در  )قمی،  شود رسد،   »۱۴۰۴  :۲ /  ۹۰  )
 نویسد: می 

گوی  آورد. دانش بیولوژی هنوز پاسخ در چهار ماهگی آثار حیات به او رو می » 
تواند  یعنی حد فاصل مرحله حیات با مرحله قبل از آن را نمی این قسمت نبوده  

امام   منظور  شاید  و  است  حیات  دارای  و  زنده  موجود  نطفه،  کند.  مشخص 
از شروع حیات در اینجا شروع هماهنگی و همکاری بین اعضاء    صادق 

 (. ۲6۳تا ۲6۵  / ۱:  ۱۳6۳نژاد،  شود )پاک است که مقارن چهار ماهگی آغاز می 

ترین اثر طبیعی نفخ روح در جنین، حرکت ارادی جنین در رحم است که پس از پایان  مهم 
تواند به  ای بر خلاف آن نباشد می اگر قرینه   ، چهار ماهگی برای مادران قابل درک است این اثر 

چنین فعال شدن حواس پنجگانه جنین نیز  ای روشن بر دمیده شدن روح باشد. هم تنهایی قرینه 
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های علمی  طور معمول و بدون آزمایش تواند دلیلی بر نفخ روح باشد؛ اگر چه احراز آن به می 
های غیر ارادی، تعیین جنسیت و کامل شدن اعضاء  شاید کاری دشوار است. تپش قلب، حرکت 

 . و جوارح، هیچ یک به تنهایی سبب اطمینان به نفخ روح نیستند 
 نویسند: در مورد نفخ روح می نیز  دکتر دیاب و دکتر قرقوز  

افتد، حرکت قلب و رشد  مهم ترین اتفاقی که پس از سه ماه برای جنین می » 
های خارجی است. در ماه سوم و اوایل ماه چهارم  اندام گیری سریع جنین و شکل 

شود و زن باردار در ماه  ها، حرکت جنین آغاز می اندام دار شدن به دلیل عصب 
کند، ضربان قلب جنین از ابتدای ماه  پنجم، حرکت جنین را کاملا احساس می 

شود که قرآن پس از بیان مراحل خلقت انسان، به این  چهارم آغاز و شنیده می 
است   نموده  اشاره  نیز  آخَرَ مرحله  خَلنقًا  ناَهُ 

ن
نشَأ ن

َ
أ شاید  ۱۴)مومنون:   ثُمََّ   .)

ترین فرد به این مرحله و حتی بیش از پزشکان مادری است که با اولین  آگاه 
کند که روح دیگری در اعماق  در درون خود احساس می  حرکت جنین چیزی 

اند که جنین در اواخر  او به وجود آمده است و بالاتر از آن دانشمندان پی برده 
باشد و نخست صدای ضربان قلب مادر را  دوران بارداری قادر به شنیدن می 

 . « شنود می 

آیه   با ذکر  سَاجِدِینَ سوره ص    7۲سپس  لََُ  فَقَعُوا  رُوحِِ  مِنن  فیِهِ  تُ  وَنَفَخن یتُهُ  سَوََّ   فَإذَِا 
 نویسند: ( می 7۲)ص: 

سازد که ملائک مکرم در برابرش سجده  عاملی که از گل بی ارزش موجودی می » 
بلکه بعد انسانی است. این بعد را خداوند وقتی به    ، بعد سلولی او نیست   ، کنند 

فرماید که در شکم مادر قرار گرفته است و آن زمانی است که ملکی  انسان عطا می 
 (. ۸۹و   ۹۲:  ۱۳۸۴)دیاب،    « فرستد تا روح را در او بدمد را به سوی او می 
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 گیری نتیجه 
آید و با  به شمار می قابل تأمل ن کریم از مسائل مهم و آ در قر  گیری آن نحوه شکل مدت حمل و 

مراحل    م ی قرآن کر روند تکاملی و روبه رشد علوم وارد حوزه دانش پزشکی دنیا نیز گردیده است.  
»نُطفه«، »عَلَقه«، »مُضغه«، »عِظام«، »لَحم« و »نفخ روح«    ی را در شش مرحله   ن ی جن   ن ی تکو 
وجود ندارد.   ی ح ی مراحل، تصر  ن ی از ا  ک ی مدت زمان هر    ی درباره   کن ی نموده است، ل   ف ی توص 

است. در    ن ی جن   ی چهارماهگ   ل ی معتبر، زمان ولوج روح پس از تکم   ات ی بر اساس استنباط از روا 
روز ذکر    ۴۰  ا ی   ۳۰،  ۲۰  ی ها مدت   ن، ی از مراحل رشد جن   ک ی هر    ی برا   ، ی فقه   ی و آرا   یی منابع روا 

علاوه بر   رند، ی گ ی روز در نظر م  ۳۰ ا ی  ۴۰که هر مرحله را   یی ها دگاه ی حال، د   ن ی ا   با  شده است. 
  ی ماهگ در هشت   ب ی موجود، مستلزم آن هستند که زمان نفخ روح به ترت   ی ها یی ابهامات و نارسا 

  ی که ولوج روح را در چهارماهگ   ات ی روا   قن ی با قدر مت   ی ر ی گ جه ی نت   ن ی . ا رد ی قرار گ   ی ماهگ شش   ا ی 
از انسجام    کند، ی م   ان ی روز ب   ۲۰که مدت هر مرحله را    ی قول   رو، ن ی ناسازگار است. از ا   دانند، ی م 
دارد، بلکه با    ی نفخ روح هماهنگ   یِ چهارماهگ   اتِ ی تنها با روا برخوردار است، چرا که نه   ی شتر ی ب 
 . رسد ی سازگارتر به نظر م   ز ی ن   ی و عرف عموم   ن ی نو   ی علم   ی ها افته ی 

به خود استفاده    قدیم   در علم طب  از اصطلاحات مخصوص  بارداری  بیان مراحل  برای 
ابن می  حالت شود.  معروف،  اطباء  از  منی  سینا  حالت  ترتیب:  به  را  جنین  مختلف   های 

  ، )کف گونگی(، حالت خونی، حالت استحاله و تبدّل منی به صورت »علقه« حالت مضغه 
)پاره گوشت(، حالت درست شدن قلب و حالت ششم؛ ساخته شدن اطراف )دست و پا( بیان  

 کند. می 
بارداری   تقسیم می شود که در دانش پزشکی نوین بارداری به دو روش طبیعی و مصنوعی  

مصنوعی با بکارگیری وسایل آزمایشگاهی    بارداری   و   طبیعی همان روند معمول حاملگی است 
برخلاف متون دینی اصطلاحاتی مانند علقه، مضغه  در این علم  گیرد.  عمل حاملگی صورت می 

نمی  آن دیده  بلکه  می شود؛  استفاده  خود  علم  مخصوص  اصطلاحات  از  علم  کنند.  ها  در 
طور معمول نه ماه  مراحل رشد جنین را بر اساس ماه و هفته است که این روند به   شناسی جنین 

می  می زمان  و رشد  بارور شده  تخمک  اول:  ماه  در  که  تشکیل  برد  کودک  دوم: سر  ماه  کند، 
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های کودک شکل گرفته، ماه چهارم: ضربان قلب کودک شنیده  اندام   شود، ماه سوم: بیشتر می 
کند، ماه ششم: چین و  شود، ماه هفتم: جزییات بدن کودک مثل موی سر شروع به رشد می می 

دهد، ماه هشتم:  های آن قابل مشاهده است، ماه هفتم: کودک به رشد ادامه می چروک و رگ 
دهد وماه نهم: کودک برای به دنیا  کودک همچنان به بالغ شدن و ذخیره کردن چربی ادامه می 

شود. در دانش پزشکی نوین همین مراحل را بر اساس ماه و هفته تبین نموده است.  آمدن آماده می 
  روشنی   به   پزشکی   دانش   و   ها است گرچه این مراحل هر یک حائز اهمیت و مملو از شگفتی 

که دانش پزشکی توجه خاصی    است   ترین مرحله نفخ روح اما مهم   ست، ا  قرآن   آیات  بر   تأییدی 
  به این مرحله از خلقت انسان نشان نداده است. 
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 نامه کتاب 
  معارف   و   تاریخ   مطالعات   ، قم، دفتر ۲۰، چ ناصر ،  مکارم شیرازی ترجمه:  (.  ۱۳7۳)   قرآن کریم 

 اسلامی. 
) ابن  .۱ منصور  محمدبن  الفتاوی (.  ۱۴۱۰ادریس،  لتحریر  الحاوی  دفتر قم ،  ۱چ ،  السرائر   ،  

 اسلامی.   انتشارات 
بیت الافکار الدولیه للنشر  ،  ریاض ،  ۲چ ،  المسند احمدبن حنبل (.  ۱۴۱۹حنبل، احمد ) ابن  .۲

 . و التوزیع 
  التراث   إحیاء   دار   ، بیروت چا،  بی ،  القانون فی الطب (.  ۱۴۲6بن عبدالله )  سینا، حسین ابن  .۳

 العربی. 
چاپ    طهرانی،   الطباعه ، دار ، تهران القانون فی الطب (.  ۱۲۹6بن عبدالله ) سینا، حسین ابن  .۴

 . سنگی 
؛ طبیعیات شفاء فصل اول،  فن هشتم طبیعیات ،  الشفا (.  ۱۴۰۴بن عبدالله ) سینا، حسین ابن  .۵

 . مکتبة آیةالله المرعشی   ، قم   چا، بی   مقاله شانزدهم، 
، فصل پنجم، مقاله نهم،  الشفاء، الطبیعات، الحیوان (.  ۱۴۰۴بن عبدالله ) سینا، حسین ابن  .6

 . مکتبة آیة الله المرعشی   ، قم چا،  بی ،  ۳ج 
 الفکر.   دار   ، بیروت ،  ۳چ ج،  ۱۵  ، لسان العرب (.  ۱۴۱۴)   منظور، محمدبن مکرم ابن  .7
نهضت زنان  ،  تهران ،  ۱چ   ، مخزن العرفان در تفسیر قرآن (.  ۱۳6۱امین، سیده نصرت بیگم )  .۸

 . مسلمان 
 . دار السعودیه للنشر ،  جده ،  ۲چ   ، ن آ خلق الانسان بین الطب و القر (.  ۱۴۱۲بار، محمدعلی )  .۹

۱۰.  ( اسماعیل  محمدبن  ابوعبدالله  بخاری (.  ۱۳7۸بخاری،  مطابع    ، جا بی چا،  بی ،  صحیح 
 . الشعب 

عبدالله  .۱۱ ناصرالدین  )بی بیضاوی،  عمر  البیضاوی تا(.  بن  چا،    ، تفسیر  موسسه  ،  بیروت بی 
 . شعبان 

ین پیامبر (.  ۱۳6۳)   رضا سید نژاد،  پاک  .۱۲  . یاسر ،  تهران ،  ۱چ ،  اولین دانشگاه آخر
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حنین الامراض   لشفاء   التأتی   فی   غلوقن   الی   جالینوس (.  ۱۹۸۲)   جالینوس  .۱۳ ترجمه  بن  ، 
 الکتاب.   لطباعه   ، المصریه قاهره ،  ۱چ اسحاق،  

،  ۲، چ ، ترجمه مصطفی البابی الجوهر فی تفسیر القرآن الکریم (.  ۱۳۵۰)   طنطاوی   ، جوهری  .۱۴
 الأثر.   أهل   ، ملتقی قاهره 

 . دار العلم للملایین   ، بیروت ،  ۱چ   ج،   6  ، الصحاح (.  ۱۴۱۰بن حماد ) جوهری، اسماعیل  .۱۵
،  ۴چ   ، بارداری و زایمان ویلیامز ترجمه کتاب  (.  ۲۰۱۸) و همکاران    جهانی قاضی، بهرام،  .۱6

 . گلبان   ، تهران 
 . البیت مؤسسه آل ،  قم ،  ۱چ ،  وسائل الشیعة (.  ۱۴۰۹)   حرّعاملی، محمدبن حسن  .۱7
 . امیرکبیر   ، تهران ،  ۲چ ،  عیون مسائل النفس (.  ۱۳۸۵زاده آملی، حسن ) حسن  .۱۸
 . دارالتعارف للمطبوعات   ، بیروت چا،  بی   ، منهاج الصالحین (.  ۱۴۱۰حکیم، سیدمحسن )  .۱۹
 . البیت مؤسسه آل   ، قم ،  ۱چ ،  قرب الإسناد (.  ۱۴۱۳بن جعفر ) عبدالله حمیری،   .۲۰
 ة. الحکم ة مجل جا،  ، بی ۱چ ،  احکام المرأة الحامل (.  ۱۴۱7خطیب، عبدالرحمن )   .۲۱
 . العلم   مدینة   نشر   ، ، قم ۱ج، چ ۲  ، منهاج الصالحین (.  ۱۴۱۰خویی، سیدابوالقاسم موسوی )  .۲۲
یم مع  (.  ۱۳۸۴)   احمد  قرقوز،   عبدالحمید؛   دیاب،  .۲۳   ، مترجم علی چراغی، الطب القرآن الکر

 نشر زاهدی.   جا، ، بی 7چ 
 . دارالعلم ،  بیروت ،  ۱چ ،  مفردات ألفاظ القرآن (.  ۱۴۱۲بن محمد ) راغب اصفهانی، حسین  .۲۴
 . مبین   ، رشت ،  ۱چ ،  پژوهشی در اعجاز علمی قرآن (.  ۱۳۸۰رضایی اصفهانی، محمدعلی )  .۲۵
  ، قم ،  ۴چ ،  الاحکام فی بیان الحلال و الحرام مهذب  (.  ۱۴۱۳علی ) لا سبزواری، سیدعبد ا  .۲6

 . مؤسسه المنار 
 . دارالشروق ،  قاهره ،  ۱7چ ،  فی ضلال القرآن (.  ۱۴۱۲)   بن ابراهیم شاذلی، سیدبن قطب  .۲7
 العربی.   تراث   الاحیاء   دار   ، بیروت چا،  بی   ، مغنی المحتاج (.  ۱۳77)   شربینی، محمد  .۲۸
 . سروش   ، تهران ،  ۱۵چ جلد،    ۸،  ۱قانون (.  ۱۳۹۲)   شرفکندی، عبدالرحمن  .۲۹
 . فرهنگ اسلامی   ، قم ،  ۲چ ،  الفرقان فی تفسیر القرآن (.  ۱۳6۵) محمد  تهرانی،    صادقی  .۳۰
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  ، یروت ب   چا، ، بی ج   ۲۰  ، المیزان فی تفسیر القرآن (.  ۱۳۹۳) محمدحسین  سید  طباطبایی،   .۳۱
 . مؤسسة الأعلمی 

 ن. دانشگاه تهرا   ، تهران ،  ۱چ ،  تفسیر جوامع الجامع (.  ۱۳77)   بن حسن طبرسی، فضل  .۳۲
،  ج   ۲6  ، القرآن   آی   تاویل   عن   البیان   : جامع تفسیر الطبری (.  ۱۴۲۲)   محمدبن جریر طبری،   .۳۳

 . قاهره: هجر   چا، بی 
درا الاحیاء التراث    ، بیروت ،  ۱چ ،  التبیان فی تفسیر القرآن تا(.  )بی   طوسی، محمدبن حسن  .۳۴

 . العربی 
 . دارالعلم للملایین   ، بیروت چا،  بی   ، من علم الطب القرآنی (.  ۲۰۰۱)   عدنان، شریف  .۳۵
 . امیرکبیر   ، تهران ،  7چ   ، فرهنگ عمید (.  ۱۳7۹حسن )   ، عمید  .۳6
 . اطهار   ائمه   فقهی   مرکز   ، قم ،  ۱چ ،  جامع المسائل (.  ۱۴۲۱فاضل لنکرانی، محمدجواد )  .۳7
 . هجرت ،  قم ،  ۲چ ج،  ۲، العین (.  ۱۴۱۰بن احمد ) فراهیدی، خلیل  .۳۸
 . دار الکتب الإسلامیة   ، تهران، 6چ   ، قاموس قرآن (.  ۱۴۱۲قرشی، سید علی اکبر )  .۳۹
مسلم  .۴۰ ابوالحسین  ) قشیری،  الحجاج  مسلم (.  ۱۳۳۴بن  دار    ، بیروت چا،  بی   ، صحیح 

 . العربی الاحیاءالتراث 
 دارالکتاب.   ، قم ،  ۳چ ج،  ۲  ، تفسیر القمی (.  ۱۴۰۴بن ابراهیم ) قمی، علی  .۴۱
مقایسه مراحل تکامل  » (.  ۱۳۸۹)  ، محمدهادی امین ناجی   ؛ شهناز  ، رضوی  ه؛ زهر  ، کامکار  .۴۲

های علم  ، دو فصلنامه پژوهش « شناسی جنین انسان از دیدگاه قرآن، حدیث و علم جنین 
 . ۲، شماره  ۱دوره    و دین، 

 . دار الکتب الاسلامی ،  تهران ،  ۴چ ،  الکافی   (. ۱۴۰7)   بن یعقوب کلینی، محمد  .۴۳
هندی  .۴۴ العمال (.  ۱۴۰۹)   الدین حسام   بن علی   ، متقی  التراث  ،  بیروت ،  ۱چ ،  کنز  مکتبه 

 . الاسلامی 
 . دار إحیاء التراث العربی ،  بیروت چا،  بی ج،  ۱۱۱،  بحار الأنوار (.  ۱۴۰۳مجلسی، محمدباقر )  .۴۵
 . دارالفکر   ، بیروت   ، ج   ۳۰  ، تفسیر المراغی تا(.  ی ب )   مراغی، احمد مصطفی  .۴6
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بنگاه ترجمه و  ،  تهران ،  ۱چ   ، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم (.  ۱۳6۰مصطفوی، حسن )  .۴7
 . نشر کتاب 

قم، جامعه مدرسین، حوزه  ،  ۱چ ،  التمهید فی علوم القرآن (.  ۱۳۸6هادی ) محمد   ، معرفت  .۴۸
 . علمیه 

 د. کنگره جهانی هزاره شیخ مفی   ، قم چا،  بی   ج، ۱،  المقنعة (.  ۱۴۱۳)   بن محمد مفید، محمّد  .۴۹
  ، قم   ، ۱، چ تفسیر نمونه   . ( ۱۳7۵) با همکاری جمعی از نویسندگان    ، مکارم شیرازی، ناصر  .۵۰

 دارالکتب الاسلامی. 
 نا. بی   ، قم ،  ۱چ   ، جامع احادیث شیعه (.  ۱۳7۸ملایری، اسماعیل )  .۵۱
،  بیروت ،  7چ ،  ۴۳ج   ، جواهرالکلام فی شرح شرائع الاسلام (.  ۱۴۰۴)   محمدحسن   نجفی،  .۵۲

 . العربی دار الاحیاءالتراث 
5٣.  ( حسین  میرزا  المسائل   ک مستدر (.  ۱۴۰۸نوری،    ، قم ،  ۱چ ج،    ۱۸،  الوسائل و مستنبط 

 . مؤسسه آل البیت 
 . مدرسه امام باقر ،  قم چا،  بی ،  منهاج الصالحین (.  ۱۴۲6وحید خراسانی، حسین )  .۵۴
، ترجمه مسلم بهاری وعباس  شناسی پزشکی لانگمن رویان (. ۱۳۸۵وی سادلر، توماس )  .۵۵

 ر. چه ،  تهران ،  ۱چ   ، شکوره 
 


